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Avant-propos

Le présent recueil de directives pratiques a été élaboré en ré-
ponse 4 un veeu formulé par la Commission du batiment, du génie
civil et des travaux publics de I'Organisation internationale du
Travail & sa 7° session (Genéve, mai 1964). Cette commission, quf
est composée de représentants des gouvernements, des employeurs
et des travailleurs, a en effet exprimé I’avis que la convention (n° 62)
et la recommandation (n°® 53) concernant les prescriptions de sé-
curité (batiment), 1937, ne répondent pas comme il conviendrait aux
nouvelles méthodes de construction devenues d’usage courant
depuis que ces instruments ont été adoptés par la Conférence in-
ternationale du Travail. C’est pourquoi la commission, dans la
résolution (n° 69) concernant I’action a entreprendre par le Bureau
international du Travail en ce qui concerne le développement
technique et la sécurité dans I'industrie de la construction 1, a re-
commandé & 'unanimité la publication d’un recueil de directives
pratiques sur la sécurité. La commission ayant, lors de la méme
session, exprimé le souhait que soit entreprise une étude sur ’hy-
giéne 2, la décision a été prise d’insérer dans le présent recueil
un certain nombre de dispositions & ce sujet.

L’avant-projet de recueil a été élaboré par le Bureau et soumis
en 1968, pour commentaires et observations, aux conseillers ex-
térieurs dont I'OIT s’est entourée, selon le veeu formulé par la
commission dans la résolution déja citée, pour les problémes de
sécurité et d’hygiéne du travail dans le batiment et les travaux pu-
blics. Spécialisés dans les divers aspects de la question, ces conseillers,
au nombre de trente-six, expriment les vues et apportent ’expé-
rience des gouvernements ainsi que des organisations d’employeurs
et des syndicats. Les observations et les commentaires regus ont été
par la suite soumis pour examen 3 un groupe restreint de cinq

1 Bulletin officiel (Genéve, BIT), vol. XLVII, n° 3, juillet 1964, p. 244.
2 Résolution n® 73, ibid., p. 306.
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conseillers en vue de ’élaboration finale du recueil de directives.
Sur linvitation du Bureau international du Travail, les organisa-
tions ci-aprés ont participé aux travaux : Organisation de coopéra-
tion et de développement économiques; Conseil de I’Europe; Or-
ganisation internationale de normalisation ; Commission électro-
technique internationale; Fédération europ€enne de la manuten-
tion ; Comité européen des matériels de génie civil.

Le recueil a été approuvé pour publication par le Conseil
d’administration du BIT i sa 180° session (mai-juin 1970).

Le Bureau tient 3 exprimer tous ses remerciements a I’Orga-
nisme professionnel de prévention du batiment et des travaux
publics (Paris), qui a apporté son précieux concours pour I’élabora-
tion de la version frangaise, et en particulier & M. Pjerre Mouton,
secrétaire général adjoint du Comité national de cet organisme.
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Introduction

Ce recueil de directives pratiques est destiné a tous ceux qui
assument des responsabilités, dans le secteur public ou privé, en
matiére de sécurité et d’hygi¢ne dans 'industrie du batiment, du
génie civil et des travaux publics. Il ne vise pas & remplacer les
. dispositions légales ou réglementaires nationales ni les normes en
vigueur, mais & servir de guide pour 1’élaboration de semblables
dispositions, en particulier pour les autorités et les services officiels,
les organismes spécialisés du batiment et des travaux publics, ainsi
que les entreprises et les comités de sécurité et d’hygiene.

Les circonstances et les ressources techniques locales détermi-
neront les possibilités d’application des dispositions du recueil, qui
devront étre interprétées compte tenu des conditions régnant dans
le pays. A cet égard, I'utilisation du recueil dans les pays en voie de
développement a été diment prise en considération.

Les travaux du batiment, les travaux de génie civil et les travaux
publics sont extrémement complexes, mais peuvent étre groupés en
quatre catégories principales : travaux en surface, travaux dans des
excavations a ciel ouvert, travaux souterrains et travaux sous 1’eau.
Ces catégories peuvent étre subdivisées a leur tour. Ainsi, pour les
travaux en surface, on peut distinguer la construction de batiments,
les travaux publics et la démolition. Des réglements détaillés ont
été élaborés, dans de nombreux pays, pour ces différents domaines.
Il n’est donc pas surprenant que le présent recueil soit relativement
volumineux.

Un grand nombre des dispositions qui suivent intéressent égale-
ment bien des branches d’activité, par exemple certaines dispositions
ayant trait aux appareils de levage, aux machines, aux véhicules,
aux travaux de soudage ou de peinture et 4 la manutention des
matériaux; elles ont été incorporées au recueil pour que celui-ci
soit aussi complet que possible. Tel n’a pas été le cas des dispositions
concernant les ateliers de réparation et d’entretien, qui sont visés,
dés lors qu’ ils peuvent étre assimilés aux fabriques, par le Réglement
type de sécurité pour les établissements industriels, publié par le
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Bureau en 1949 et partiellement révisé par la suite. Divers pays font
figurer les travaux en carriére dans leur réglementation sur la cons-
truction; pour le présent recueil, on a considéré qu’ils se rattachent
aux industries extractives.

Des différences sensibles existent, dans les méthodes de cons-
truction, d’un pays & lautre; tout en en tenant compte, on s’est
préoccupé d’améliorer les méthodes incorrectes et de promouvoir
“des pratiques conformes aux exigences de la sécurité. Pour certaines
dispositions, on a pris en considération les contingences pratiques;
ainsi, quand il n’y a pas de services médicaux suffisants pour la
population en général, il serait malaisé d’organiser de tels services
dans les entreprises de construction. Les dispositions qui suivent
devraient néanmoins &tre regardées comme des normes minimales.



1. Dispositions générales

1.1. Définitions

1.1.1. Dans ce recueil de directives pratiques :

A la main signifie que le travail est effectué sans ’aide d’un outil
mécanique.

Le terme Accessoires de levage désigne les cables, les cordages,
les chaines, les crochets, les élingues et autres accessoires d’un
« appareil de levage ».

Le terme Appareil de levage désigne les grues, les monte-charge,
les derricks, les chévres, les méts de charge, les treuils, les crics ou
les vérins, les poulies, les moufles ou les palans, ou tout autre
appareil servant A lever des matériaux, du matériel, des objets et
quelquefois des personnes.

Approprié, convenable sont employés pour décrire d’une maniére
qualitative ou quantitative les moyens ou les méthodes utilisés pour
la protection des travailleurs.

Le terme Autorité compétente désigne un ministre, un service

officiel ou toute autre autorité publique habilitée & publier des
décrets, des arrétés, des réglements ou d’autres dispositions ayant
force de loi.

Le terme Boulin désigne I’élément d’un échafaudage qui sup-
porte la plate-forme. Sur un échafaudage de pied fixe & une rangée
de montants, Pextrémité extérieure du boulin est fixée 4 un montant
ou sur un Jongeron et 'extrémité intérieure (c’est-a-dire du coté de
la construction) est supportée par la construction. Sur un échafau-
dage de pied fixe indépendant, les deux extrémités du boulin sont
fixées 4 des montants ou sur des longerons.

L’expression Construction solide ou de bonne qualité désigne
une construction répondant aux normes applicables édictées par
un institut national de normalisation ou tout autre organisme
reconnu par l'autorité compétente, ou encore a des exigences tech-
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niques généralement acceptées ou 4 d’autres normes techniques.

Les termes Contrevent, entretoise désignent des éléments rigides
qui maintiennent un point dans une position fixe par rapport 4 un
autre point. Le contreventement ou entretoisement est un ensemble
d’éléments rigides congu pour éviter toute déformation dans une
charpente, un échafaudage, etc.

Convenable : voir « approprié ».

Le terme Danger signifie danger d’accident ou d’atteinte a la
santé. ’

Le terme Echafaudage désigne une installation de caractére
provisoire, qui comprend une ou plusieurs plates-formes supportant
des travailleurs, des matériaux ou du matériel, pendant I’exécution
de tout travail de construction, d’entretien ou de démolition.

Le terme Echafaudage de pied fixe sert & désigner un échafaudage
de pied fixe 2 une rangée de montants ou un échafaudage de pied
fixe indépendant. Dans un Echafaudage de pied fixe d une rangée de
montants, les boulins sur lesquels reposent les plates-formes sont
supportés, du coté extérieur de I’échafaudage, par les montants ou
les longerons fixés aux montants et, du c6té intérieur de I’échafau-
dage, par la construction. L’Echafaudage de pied fixe indépendant
est un échafaudage indépendant de la construction, constitué d’une
double rangée de montants ainsi que de longerons etde boulins hori-
zontaux supportant les plates-formes, et contreventé obliquement.

Le terme Echafaudage volant désigne un échafaudage suspendu
en deux ou plusieurs points 4 des poutres en porte a faux qui sont
amarrées a la construction. Il est équipé de moufles ou de treuils
permettant de lever ou de descendre le plateau.

Le terme Echafaudage en porte @ faux désigne un échafaudage
dont la plate-forme est supportée par des poutres en porte a faux
fixées a I'intérieur du gros ceuvre.

Le terme Echafaudage sur échelles désigne un échafaudage dont
la plate-forme repose sur des échelles.

Le terme Echafaudage sur taquets d’échelle désigne un échafau-
dage dont la plate-forme repose sur des consoles fixées & des échelles.
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Le terme Echafaudage sur consoles (en encorbellement) désigne
un échafaudage dont la plate-forme repose sur des consoles trian-
gulaires fixées au mur de la construction.

Le terme Echafaudage sur tréteaux désigne un echafaudage dont
la plate-forme repose sur des tréteaux.

Le terme Echafaudage sur cadres désigne un échafaudage dont
la plate-forme repose sur des cadres faits d’éléments horizontaux
et verticaux assemblés et entretoisés; les cadres font office de
tréteaux et sont contreventés en longueur par des éléments obliques.

Le terme Echafaudage sur consoles de fenétre désigne un écha-
faudage dont la plate-forme repose sur une console ou un élément
en porte 4 faux monté sur une fenétre.

Entretoise : voir « contrevent ».

Le terme Epreuve de sécurité désigne I’action ou le processus
par lequel les propriétés d’une substance, d’un matériau, d’un
matériel, d’une machine, etc., ou les conditions rencontrées sur un
emplacement de travail sont examinées en vue de déterminer si elles
répondent A certaines normes de sécurité.

Le terme Etanche a la poussiére s’applique & une machine ou a
un dispositif construit de telle fagon que les poussiéres d’une finesse
ou d’une nature déterminée ne puissent s’y introduire ou s’en échap-
per.

Le terme Garde-corps désigne une protection convenablement
fixée, installée sur les cotés exposés des échafaudages, des passerel-
les ou des escaliers, autour des ouvertures pratiquées dans les
planchers ou dans les murs, etc., pour empécher les chutes de per-
sonnes.

Le terme Longeron désigne un élément d’échafaudage placé
horizontalement entre les montants, a angle droit avec les boulins;
les longerons retiennent entre eux les montants et constituent une
partie du contreventement de I’échafaudage; ils servent aussi a
supporter les boulins.

Les termes Matériel, matériaux de bonne qualité désignent un
matériel, des matériaux d’une qualité répondant aux normes appli-
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cables édictées par un .institut national de normalisation ou tout
autre organisme reconnu par 'autorité compétente, ou encore 2
des exigences techniques généralement acceptées ou 4 d’autres nor-
mes techniques.

Mettre a la terre sighifie relier 4 la masse terrestre de maniére
a assurer sans danger 1’écoulement immédiat de I’énergie électrique
vers la terre.

Le terme Moyens de sortie désigne les passages, les couloirs, les
plates-formes, les escaliers, les échelles ou toute autre issue que les
travailleurs empruntent pour quitter normalement leur poste de
travail ou pour échapper a un danger.

Le terme Personne compétente, qualifiée désigne une personne
qui, en raison de sa formation professionnelle ou de son expérience,
est capable d’exécuter le travail, de tenir ’'emploi ou d’assumer la
responsabilité dont il est question et y est autorisée.

Le terme Plinthe désigne une planche fixée de chant sur le bord

‘d’une plate-forme, d’une passerelle, etc., afin d’empécher les person-
nes de glisser ou d’éviter les chutes d’objets.

- Risque est employé dans le méme sens que « danger ».

Le terme Sellette désigne un siége de travail suspendu au moyen
de cédbles ou de cordages. ’

Suffisant signifie en quantité convenable pour prévenir tout
danger.

Tension : voir « trés basse tension de sécurité », chapitre 17.

Le terme Tension de contact désigne la tension du courant qui,
par suite de la présence d’un courant de défaut ou d’un courant a la
terre, peut passer par le corps d’une personne.

Le terme Vérification désigne 'examen par lequel une personne
compétente établit si un emplacement, les conditions de travail, la
construction, etc., présentent un danger pour les travailleurs.



Dispositions générales

1.2. Devoirs généraux des employeurs

1.2.1. Les employeurs devraient veiller a ce que les bitiments,
les emplacements de travail, les installations et le matériel soient
toujours tels et ils devraient organiser le travail de telle maniére que
les travailleurs soient protégés autant que possible contre tout ris-
que d’accident ou toute atteinte a la santé.

1.2.2. Lors de I’acquisition de machines, d’apparells, de véhi-
cules ou de tout autre matériel, les employeurs devraient s’assurer
que ceux-ci sont conformes aux prescriptions officielles de sécurité
applicables ou, A défaut de telles prescriptions, qu’ils sont congus
ou protégés de fagon 4 pouvoir étre utilisés en toute sécurité.

1.2.3. Les employeurs devraient assurer la surveillance néces-
saire pour que les travailleurs accomplissent leur travail dans les
meilleures conditions possible de sécurité et d’hygiéne.

1.2.4. Une personne compétente devrait surveiller plus parti-
culiérement les travaux exécutés par plusieurs personnes, ou
Pentente et la coopération sont nécessaires 3 la sécurité.

1.2.5. Les employeurs devraient affecter les travailleurs a des
emplois adaptés a leur dge, a leur sexe, a leurs aptitudes physiques,
a leur état de santé et A leurs qualifications.

1.2.6. Les employeurs ne devraient pas affecter les travailleurs
atteints d’infirmités physiques ou mentales (surdité, mauvaise vue,
disposition au vertige, épilepsie) 2 des emplois ou ils pourraient
mettre leur sécurité ou celle d’autrui en ‘danger. :

1.2.7. Lesemployeurs devraient veiller a ce que tous les travail-
leurs soient convenablement informés des risques inhérents aux
tAches qui leur sont confiées et des précautions a prendre pour
prévenir les accidents et les atteintes 4 leur santé; ils devraient plus
particuliérement s’assurer que les jeunes travailleurs, les travailleurs
nouvellement embauchés, les travailleurs illettrés ainsi que les tra-
vailleurs étrangers sont bien instruits de ces risques et de ces pré-
cautions et font I’objet d’une surveillance appropriée. '

1.2.8. Les employeurs devraient remettre aux travailleurs des.
copies, des extraits ou des résumés des réglements nationaux, ou
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locaux et, §’il y a lieu, des instructions ou des consignes relatives a
la protection contre les accidents et les atteintes a la santé; ils pour-
ront également faire afficher ces dispositions bien visiblement 3 des
endroits appropriés.

1.2.9. Dans la mesure du possible, les réglements, les instruc-
tions et les consignes devraient étre rédigés dans la langue ou les
langues des travailleurs.

1.2.10.  Les textes affichés devraient étre a I’épreuve ou a I'abri
des causes de détérioration, des intempéries, etc.

1.2.11. Si cela est possible, des regles de sécurité particuliéres
devraient étre établies pour chaque genre de travail qui doit étre
accompli sur un chantier.

1.2.12. Par Yintermédiaire d’une personne compétente, les
employeurs devraient faire faire des inspections de sécurité pério-
diques, a des intervalles appropriés, de tous les batiments et
emplacements de travail, de tout le matériel et de tous les travaux
en cours,

1.2.13. Les employeurs devraient interdire 'usage des bati-
ments, I’accés des emplacements de travail ou ’emploi du matériel
ou des défectuosités dangereuses ont été constatées aussi longtemps
qu’il n’y a pas été remédié.

1.2.14. Si la sécurité I’exige, les employeurs devraient mettre
au point un systéme de contréle qui permette de s’assurer que tous
les membres d’une équipe de travail, y compris les conducteurs
d’engms mobiles, ont regagné leur baraquement ou leur logement
aprés la fin du travail.

1.3. Devoirs généraux des architectes, des ingénieurs
et des bureaux d’études

1.3.1. Lorsque la construction d’'un batiment ou d’un ouvrage
de génie civil est mise A I’étude, les responsables du projet devraient
songer 2 la sécurité des ouvriers qui seront employés a I’exécution
des travaux.
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1.3.2. Les auteurs du projet — architectes, ingénieurs, etc. —
devraient s’attacher a n’y rien inclure qui exigerait des procédés de
construction indiiment dangereux et entrainerait des risques exces-
sifs s’ils peuvent I’éviter en modifiant le projet.

1.3.3. Les auteurs du projet devraient étudier les problémes
de sécurité liés a I'entretien ultérieur du batiment ou de I’ouvrage
au cas ol il comporterait des risques particuliers.

1.3.4. Le projet devrait permettre d’exécuter ces travaux d’en-
tretien avec le minimum de risques 1.

1.4. Devoirs généraux des travailleurs

1.4.1. Dans les limites de leurs responsabilités, les travailleurs
devraient faire tout ce qui est en leur pouvoir pour préserver leur
santé et leur sécurité, ainsi que celles de leurs camarades de travail.

1.4.2. Avant de commencer leur travail, les travailleurs
devraient examiner les lieux de travail ainsi que le matériel qu’ils
vont utiliser et signaler immédiatement au chef d’équipe ou a un
autre supérieur compétent toute défectuosité dangereuse qu’ils
aurajent constatée.

1.4.3. Les travailleurs devraient faire bon usage de tous les
dispositifs de protection ou de sécurité et de tous les autres moyens
destinés & assurer leur protection ou celle d’autrui.

1.4.4. Saufen cas d’urgence ou §’ils y ont été diiment autorisés,
les travailleurs ne devraient jamais enlever, modifier, déplacer ou
toucher aux dispositifs de sécurité ou aux autres dispositifs destinés
3 assurer leur protection ou celle d’autrui; ils ne devraient pas non
plus entraver ’application des méthodes ou des procédés adoptés
pour prévenir les accidents et les atteintes a la santé.

111 est essentiel, par exemple, de prévoir, dans les plans d’un batiment
élevé, des moyens qui permettent d’exécuter en sécurité des travaux comme le
nettoyage extérieur des vitres.
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1.4.5. Les travailleurs ne devraient pas toucher au matériel
— machines, appareils, etc. — qu’ils n’ont pas lautorisation
d’utiliser ou qu’ils ne sont pas chargés d’entretenir.

1.4.6. Les travailleurs ne devraient pas dormir ou se reposer
dans des endroits dangereux — par exemple sur les échafaudages,
sur les voies ferrées, dans les garages — ou a proximité d’un feu,
de substances dangereuses ou toxiques, de machines en marche, de
véhicules en mouvement ou de matériel lourd.

1.4.7. Les travailleurs devraient prendre connaissance de tou-
tes les consignes de sécurité et d’hygiéne concernant leur travail et
s’y conformer.

1.4.8. Les travailleurs devraient s’abstenir de toute pratique ou
de tout acte négligent ou imprudent pouvant mettre en danger leur
santé ou leur sécurité ou celles d’autrui.

1.4.9. Les travailleurs devraient porter des vétements et un
équipement de protection adaptés & leur tiche et aux conditions
atmosphériques.

1.4.10. Les travailleurs devraient veiller au bon ordre et a la
propreté (voir section 2.3).

1.5. Devoirs des fabricants et des vendeurs

1.5.1. Afin qu'aucun matériel dangereux ne parvienne aux
usagers et que ceux-ci puissent prendre les précautions nécessaires,
les fabricants et les vendeurs devraient s’assurer:

a ) que le matériel destiné & &tre employé dans les travaux du biti-
ment et les travaux publics — machines, appareils, véhicules,
etc. — répond aux dispositions légales ou réglementaires et aux
normes officielles, nationales ou autres, de sécurité applicables
4 sa conception et A sa construction;

b) que le matériel qui n’est pas visé par des dispositions 1égales ou
réglemeéntaires ou des normes officielles, nationales ou autres,
est congu et construit de fagon 4 étre aussi sfir que possible;

10
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¢) que le matériel est accompagné de notices imprimées contenant
les instructions nécessaires pour qu’il puisse étre convena-
blement éprouvé, utilisé et entretenu, et attirant I’attention sur
les dangers possibles.

1.5.2. Les fabricants et les vendeurs de liquides inflammables,
d’explosifs, de produits toxiques ou corrosifs ou d’autres substances
dangereuses devraient fournir aux usagers des instructions appro-
priées pour que ces produits puissent &tre utilisés en toute sécurité.

1.6. Emploi des personnes dgées de moins de dix-huit ans

1.6.1. " Les personnes dgées de moins de seize ans ne devraient
pas étre employées dans les travaux du bitiment et les travaux
publics, sauf quand lautorité compétente I’autorise et dans les
conditions fixées par cette autorité.

1.6.2. Les personnes agées de moins de dix-huit ans ne de-
vraient pas étre employées a des travaux particulierement dangereux
ou pouvant mettre en jeu la sécurité ou la santé d’un grand nombre
de travailleurs; elles ne devraient pas étre employées non plus a
des taches ou les exigences de la sécurité demandent un jugement
miir, telles que la conduite des machines mues par un moteur, des
grues ou des tracteurs, la manutention des liquides inflammables,
le travail avec des explosifs, la conduite des chaudiéres & vapeur
ou le travail avec des substances toxiques ou corrosives.

1.6.3. Les personnes adgées de moins de dix-huit ans ne de-
vraient pas &tre employées ou travailler de nuit, excepté pour des
raisons de formation professionnelle, dans les cas et les conditions
spécifiés par I'autorité compétente 1.

1.6.4. Les restrictions prévues dans la présente section s’ap-
pliquent a tous les travaux du batiment et a tous les travaux publics,
soit les travaux de construction, de réparation, d’entretien, de
transformation et de démolition.

1 Voir 1a convention (n® 90) sur le travail de nuit des enfants (industrie)
(révisée), 1948.

11
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1.7. Emploi des femmes

1.7.1. Les femmes devraient étre employées dans les travaux
du batiment et les travaux publics conformément aux dispositions
1égales ou réglementaires nationales relatives :

a) au travail avant et aprés I’accouchement;;

b) au travail de nuit;

¢) au levage, au transport et au déplacement des charges;
d) a Pemploi des substances dangereuses;

e) al’exécution des tches dangereuses ou malsaines;

des dispositions devraient étre adoptées sur ces sujets au cas ou il
n’en existerait pas.

1.8. Signalisation

Code de signalisation

1.8.1. Lesemployeurs devraient établir un systéme de signalisa-
tion pour toutes les manceuvres ot il y a lieu d’employer des
signaux pour garantir la sécurité.

1.8.2. Dans la mesure du possible, un systéme de signalisation
uniforme devrait étre adopté pour tous les chantiers d’'un méme
pays.

1.8.3. Le code de signalisation devrait étre affiché 4 des en-
droits appropriés et étre disponible sous forme de manuel.

1.8.4. Les employeurs devraient faire le nécessaire pour que
les travailleurs soient au courant de tous les signaux qu’ils devraient
connaitre.

1.8.5. Une seule signification devrait étre attachée a chaque
signal.

Signaleurs

1.8.6. Seules des personnes compétentes et de toute confiance,
diment autorisées a le faire, devraient donner les signaux.

12
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1.8.7. Aucune manceuvre ne devrait étre dirigée par plus d’'un
signaleur, responsable des opérations; cependant, le signaleur
pourra avoir un ou plusieurs aides, au besoin, pour transmettre
les signaux a la personne qui se trouve aux commandes.

1.8.8. Les signaleurs ne devraient étre occupés a aucune autre
tache lorsqu’ils sont appelés 4 diriger des manceuvres.

1.8.9. Lorsqu’ils dirigent des manceuvres, les signaleurs de-
vraient &tre préts a tout moment & donner le signal d’arrét; en cas
d’urgence, toute personne pourra donner le signal d’arrét.

Régles pratiques

1.8.10. Aucune opération pour laquelle un signal est prévu
dans le code ne devrait étre effectuée avant que le signal en soit
donné.

1.8.11. Aucun signal non prévu dans le code ne devrait étre
donné ou observé.

1.8.12. Les signaux manuels ne devraient étre employés que
lorsque toutes les personnes auxquelles ils sont destinés peuvent
aisément les voir.

1.8.13. Les signaux acoustiques devraient étre distinctement
pergus par toutes les personnes qu’il s’agit de protéger ou qui
pourraient étre en danger si elles ne les entendaient pas.

1.8.14. Tout signal qui n’a pas été bien compris devrait &tre
interprété comme un signal d’arrét.

1.8.15. Avant de donner un signal commandant une ma-
nceuvre, le signaleur devrait s’assurer que, dans la zone dont il est
tesponsable, personne ne peut &tre mis en danger par la manceuvre.

Moyens de signalisation
1.8.16. Le poste du signaleur devrait étre situé de fagon :

a) qu’il soit & I’abri des mouvements de matériel ou d’engins, des
chutes d’objets ou d’autres dangers;

b) que le signaleur ait une vue dégagée des opérations qu’il dirige;

13



Sécurité et hygiene dans le bitiment et les travaux publics

¢) que les personnes 4 qui s’adressent les signaux puissent aisément
les entendre ou les voir.

1.8.17. Les appareils de signalisation devraient étre efficaces,
convenablement installés, essayés périodiquement et maintenus en
bon état de marche.

1.8.18. Seules des personnes compétentes devraient réparer,
modifier ou régler les appareils de signalisation.

1.8.19. Sur les appareils de radiocommunication, la fréquence
de travail devrait &tre clairement indiquée sur ’émetteur et sur le
récepteur.

- 1.8.20. Les appareils de radiocommunication ne devraient pas
étre perturbés par d’autres appareils de signalisation situés dans le
voisinage, ni perturber ces derniers.

1.8.21. Lorsque des phénomeénes d’électricité atmosphérique
génént la transmission, on ne devrait pas émettre de signaux radio
dont la mauvaise réception pourrait entrainer un accident.
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2. Emplacements de travail et matériel

2.1. Moyens d’accés et de sortie

2.1.1. Dans la mesure du possible, des moyens d’accés et de
sortie convenables et siirs devraient &tre prévus a tous les empla-
cements de travail.

2.1.2. Les moyens d’acces et de sortie devraient étre maintenus
dans un état conforme aux exigences de la sécurité. '

2.1.3. Quand des moyens d’accés et de sortie siirs ont été
spécialement aménagés, les travailleurs devraient toujours les
emprunter pour se rendre a leur poste de travail ou pour le quitter.

2.2. Chauffage, éclairage, ventilation

Chauffage

© 2.2.1. Dans la mesure du possible, les emplacements de travail
devraient étre, s’il y a lieu, convenablement chauffés; si cela est
impossible, des dispositions devraient étre prises pour permettre
aux travailleurs de se réchauffer de temps 4 autre 3 un endroxt
approprié au cours de leur travail,

2.2.2. Les installations de chauffage devraient &tre conformes
aux dispositions des paragraphes 2.4.13 4 2.4.23.

Eclairage

'2.2.3. Toutes les mesures utiles devraient étre prises pour
empécher que des vapeurs, des fumées, etc., ne viennent géner la
+visibilité sur les emplacements de travail ou autour du materlel la
ou des ouvriers travaillent. .

2.2.4. Lorsquel’éclairagenaturel n’est pas suffisant pour garan-
tir la sécurité, un éclairage artificiel approprié devrait étre prévu
sur les emplacements de travail et dans les voies d’acces. - :
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2.2.5. L’éclairage artificiel ne devrait occasionner aucun dan-
ger; il ne devrait pas provoquer d’éblouissement ou d’ombres
génantes.

2.2.6. S’ily a lieu, les lampes devraient étre munies de protec-
teurs appropriés.

Ventilation

2.2.7. Dansles lieux de travail clos, des dispositions appropriées
devraient €tre prises pour assurer un renouvellement d’air suffisant.

2.2.8. Lorsque I’'atmosphére est dangereusement contaminée
par des poussieres (lors des opérations de meulage, de nettoyage,
de pulvérisation, etc., ou lors de la manipulation de matériaux ou
d’objets divers), par des gaz nocifs ou par d’autres agents, des
mesures devraient étre prises pour éliminer les agents de contamina-
tion ou en ramener la concentration A un niveau qui ne présente
pas de danger, grace A une ventilation efficace; une attention parti-
culiere devrait &tre apportée & la ventilation des cabines de grue ou
de camion ou des autres postes de travail clos semblables.

2.2.9. S’il n’est pas techniquement possible d’éliminer les
poussiéres, les fumées ou les gaz nocifs de fagon & prévenir tout
risque pour la santé, les travailleurs devraient étre équipés d’ap-
pareils respiratoires conformes aux dispositions des paragraphes
36.1.38 a 36.1.45. .

2.3. Ordre et propreté

2.3.1. Les matériaux et le matériel non utilisés ne devraient
pas €tre mis ou laissés & des endroits ou ils obstruent dangereu-
sement les emplacements de travail ou les voies de passage.

2.3.2, Tous les clous qui dépassent devraient étre enlevés ou
repliés pour éviter les blessures.

2.3.3. On ne devrait pas laisser trainer du matériel, des outils
ou des objets 13 ou ils pourraient causer des accidents en tombant
ou en provoquant des chutes.
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2.3.4. On ne devrait pas laisser s’accumuler les gravats et les
décombres sur les chantiers.

2.3.5. Les emplacements de travail et les voies de passage
rendus glissants par le gel, par la neige, par de I’huile, etc., devraient
€tre nettoyés ou rendus praticables grace a I’épandage de sable, de
sciure, de cendre ou d’une autre matiére appropriée.

2.3.6. Le matériel portatif devrait étre remis a sa place aprés
usage.

2.4, Protection contre l'incendie

Matériel de lutte contre ’incendie

2.4.1. Si la sécurité I'exige, les lieux de travail devraient étre
pourvus, dans la mesure du possible :

a) de moyens appropriés et suffisants de lutte contre I'incendie;

b) d’une alimentation en eau suffisante quant au débit et a la pres-
sion.

2.4.2. Tous les agents de maitrise et un nombre suffisant de
travailleurs devraient étre formés a ’emploi du matériel de lutte
contre I'incendie.

2.43. On devrait pouvoir faire appel, pendant toutes les
périodes de travail, & un certain nombre de personnes formées a
Pemploi du matériel de lutte contre I'incendie et en mesure d’in-
tervenir sans délai.

2.4.4. Le matériel de lutte contre I'incendie devrait étre soi-
gneusement entretenu et vérifié périodiquement par une personne
qualifiée.

24.5. Les accés aux moyens de lutte contre Yincendie (bouches
d’incendie, prises d’eau, extincteurs portatifs, etc.) devraient tou-
jours étre dégagés.

2.4.6. Le matériel de lutte contre I'incendie devrait étre placé
bien en vue.
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2.4.7. Des extincteurs appropriés devralent étre disposés en

- nombre voulu :

a) dans tous les bitiments ou des matiéres combustibles sont
entreposées;

b) aux endroits ou des travaux de soudage ou d’oxycoupage sont
exécutés;

¢) a chaque étage des batiments en cours de construction ou de
transformation ou se trouvent des matiéres combustibles.

2.4.8. Des extincteurs & poudre appropriés devraient étre dis-
posés en nombre voulu :

a) aux endroits ou des liquides inflammables sont entreposes ou
manutentionnés;

b) aux endroits ou des appareils de chauffage & gaz ou 4 mazout
sont utilisés;

¢) aux endroits ou des chaudiéres & goudron ou & asphalte sont
utilisées;

d) aux endroits ou il existe un risque d’incendie d’origine électri-

que.

2.4.9. Le matériel de lutte contre I’incendie devrait étre effi-
cacement protégé contre les dégats mécaniques.

2.4.10. Par temps froid, les extincteurs devraient étre protégés
contre le gel.

2.4.11. Les extincteurs contenant des hydrocarbures chlorés
(notamment du tétrachlorure de carbone) ne devraient pas étre
utilisés dans des endroits clos ou des espaces confinés.

2.4.12. Lorsqu’une colonne d’alimentation en eau doit étre
installée dans un batiment, elle devrait :
a) autant que possible, étre installée au fur et 3 mesure que pro-
gresse la construction;
b) étre pourvue d’une vanne a chaque prise d’eau;

¢) étre pourvue, i chaque prise d’eau, d’une lance et d’un tuyau
d’incendie approprié d’une longueur suffisante;
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d) €tre ‘pourvue de raccords susceptibles d’étre utilisés par les
sapeurs-pompiers.

Appareils de chauffage

2.4.13. Les appareils de chauffage & flamme nue, tels que les
braseros, ne devraient étre utilisés que dans des endroits bien aérés.

2.4.14. On ne devrait jamais placer des appareils de chauffage
a flamme nue dans les issues.

2.4.15. Les appareils de chauffage 3 combustion, tels que les
poéles, les salamandres ou les braseros, ne devraient pas étre
directement installés sur un plancher en bois ou une autre surface
combustible, mais sur une surface incombustible qui dépasse d’une
distance suffisante le pourtour de I’appareil.

2.4.16. Les appareils de chauffage 4 combustion utilisés dans
des lieux clos devraient étre munis d’un dispositif approprié
d’évacuation des gaz de combustion 2 I’air libre.

2.4.17. Les appareils de chauffage 3 combustion utilisés dans
des lieux clos devraient étre placés & une bonne distance des élé-
ments ou des matiéres combustibles.

2.4.18. Les baches, les toiles de tente, etc., disposées au
voisinage d’un appareil capable d’y mettre le feu devraient étre
fixées de fagon a ne pouvoir venir en contact, notamment sous
I’effet du vent, avec la surface de chauffe.

2.4.19. Autant que possible, les braseros ne devraient pas
étre alimentés avec des charbons bitumineux.

2.4.20. Méme dans les installations provisoires, les conduits
de fumée et les cheminées devraient étre convenablement isolés
i la traversée de murs, de plafonds ou de toits combustibles.

2.4.21. Dans les lieux ot sont entreposées des matiéres combus-
tibles ou inflammables, les installations de chauffage ne devraient
pas présenter de flamme nue ni de parties incandescentes exposées.

2.4.22. Dans les lieux ot sont entreposées des matiéres com-
bustibles ou inflammables, aucune partie des installations de chauf-
fage ne devrait se trouver i proximité dangereuse de ces maticres.

19



Sécurité et hygiéne dans le bitiment et les travaux publics

2.4.23, L’allumage des appareils de chauffage ne devrait jamais
se faire avec des liquides inflammables tels que du pétrole ou de
I’essence.

Matiéres combustibles

2.4.24. On ne devrait pas laisser s’accumuler des matiéres
combustibles telles que de la sciure de bois, des déchets de bois ou
des chiffons gras sur les emplacements de travail,

2.4.25, Les vétements imprégnés d’huile ou de graisse ne
devraient pas étre laissés dans des espaces confinés.

2.4.26. La chaux vive devrait étre conservée a I’abri de I'humi-
dité.

2.4.27. Dans les bitiments, les déchets imprégnés d’huile ou
de graisse devraient &tre mis dans des récipients métalliques munis
d’un couvercle & fermeture automatique.

2.4.28. 1l ne devrait pas y avoir de feu, de flamme nue ou
d’éléments incandescents a proximité dangereuse de  matieres
combustibles ou inflammables; il devrait étre également interdit de

fumer.

Liquides inflammables

2.4.29. Les liquides inflammables devraient étre emmagasinés,
transportés, manutentionnés et utilisés conformément aux disposi-
tions applicables de la section 21.2. .

2.4.30. Le combustible entreposé dans les batlments ou les
constructions pour les appareils de chauffage devrait étre contenu
dans des récipients spéciaux résistant au feu.

2.4.31. On ne devrait pas entreposer du combustible dans les
issues. .
Surveillance

2.4.32. Une surveillance réguliére devrait étre exercée dans les
lieux ot il y a un danger d’incendie, soit au voisinage des appareils
de chauffage et des installations ou des canalisations électriques,
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dans les endroits ou sont entreposées des matiéres combustibles ou
des liquides .inflammables, aux endroits ou sont exécutés des
travaux de soudage, au voisinage des moteurs & combustion interne
et, sl y a lieu, dans les toitures exposées a la chaleur.

2.4.33. Lorsque cela est nécessaire pour prévenir les risques
d’incendie, une personne compétente devrait étre de garde sur les
chantiers en dehors des heures de travail.

Installations électriques

2.4.34. Les installations électriques devraient &tre conformes
aux dispositions applicables du chapitre 17.

Avis
2.4.35. Des avis devraient étre affichés bien en vue, indiquant :
a) lavertisseur d’incendie le plus proche;

b) le numéro de téléphone et I’adresse de la caserne de sapeurs-
pompiers la plus proche.

2.5. Protection contre les chutes de matériaux ou d’objets
et contre les risques d’effondrement

2.5.1. Si la sécurité I'exige, des écrans de protection d’une
robustesse et de dimensions appropriées devraient étre placés au-
dessus du plan de travail, ou d’autres précautions efficaces devraient
étre prises pour protéger les travailleurs contre les chutes de
matériaux ou d’objets.

2.5.2. On ne devrait pas lancer ni jeter en bas des matériaux
ou des objets — matériel d’échafaudage, outils, déblais, etc. — §’ils
risquent de blesser quelqu’un.

2.5.3. Lorsqu’il n’est pas possible de descendre des matériaux
ou des objets d’une certaine hauteur en toute sécurité, des pré-
cautions appropriées, telles que l’installation de barriéres ou la
désignation de travailleurs chargés de la surveillance des opérations,
devraient étre prises pour éviter tout accident.
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2.54. Les travailleurs ne devraient pas pénétrer dans des
accumulateurs de matiéres (silos, trémies, etc.), sauf dans les con-
ditions suivantes :

a) le travailleur qui pénétre dans un accumulateur de matiére
devrait étre diment autorisé 2 le faire;

b) les orifices de vidange devraient étre fermés et Pouverture devrait
en étre empéchée;

¢) le travailleur devrait porter un harnais de sécurité conforme
aux dispositions des paragraphes 36.1.16 a 36.1.31; la

corde d’assurance devrait étre solidement attachée & un objet
fixe;

d) le travailleur devrait étre surveillé en permanence par une
autre personne;

e) en ce qui concerne les silos, les dispositions du chapitre 20
devraient étre observées.

2.5.5. Si la sécurité I’exige, des haubans, des étais ou des
supports devraient étre mis en place, ou d’autres précautions effi-
caces devraient étre prises pour éviter I'effondrement d’ouvrages ou
de parties d’ouvrage pendant les travaux de construction, d’entre-
tien, de réparation ou de démolition.

2.6. Prévention des chutes de personnes

Garde-corps et plinthes

2.6.1. Les protections installées aux abords des ouvertures
pratiquées dans les planchers ou dans les murs, sur les passerelles,
sur les emplacements de travail surélevés, etc., pour prévenir les
chutes de personnes devraient :

a) étre faites de matériaux de bonne qualité, étre d’une construc-
tion solide et avoir une résistance appropriée;

b) pour les garde-corps, avoir une hauteur comprise entre 1 m et
1,15 m au-dessus du niveau du sol ou du plancher;

22



Emplacements de travail et matériel

¢) étre constituées :

i) de deux lisses (cependant, deux cordes, deux cibles ou deux
chaines pourront étre utilisés, s’ils sont suffisamment ten-
dus);

i) de montants verticaux;

iii) au besoin, d’une plinthe pour empécher les chutes de per-
sonnes ou d’objets.

2.6.2. Les lisses intermédiaires devraient étre placées i mi-
distance entre le bord supérieur de la plinthe et le bord inférieur de
la lisse supérieure (la méme disposition s’applique, le cas échéant,
aux cordes, aux cibles ou aux chaines).

2.6.3. Les montants devraient étre en nombre suffisant pour
assurer une résistance et une stabilité convenables.

2.64. Les plinthes devraient avoir une hauteur d’au moins
15 cm et étre solidement fixées.

2.6.5. Les garde-corps et les plinthes ne devraient pas présen-
ter d’arétes vives et devraient étre maintenus en bon état.

Ouvertures pratiguées dans les planchers

2.6.6. Les ouvertures pratiquées dans les planchers ou il existe
un risque de chute devraient étre protégées :

a) soit par des panneaux conformes aux dispositions des para-
graphes 2.6.8 4 2.6.12;

b) soit, sur tous les cdtés exposés, par des garde-corps et des
plinthes conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1 a
2.6.5;

¢) soit par d’autres moyens efficaces.

2.6.7. Lorsque les protections sont enlevées pour permettre le
passage de personnes ou de choses ou pour toute autre raison, elles
devraient étre remises en place aussitdt que possible.

2.6.8. Les panneaux recouvrant les ouvertures pratiquées dans

les planchers devraient &tre assez solides pour supporter le poids
des personnes et, éventuellement, des véhicules.
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2.6.9. Les panneaux de recouvrement devraient étre maintenus
par des charniéres, des rainures, des butées ou d’autres dispositifs
efficaces qui les empéchent de glisser, de tomber, de s’enlever de
Pouverture ou de se déplacer fortuitement de toute autre fagon.

2.6.10. Les panneaux de recouvrement ne devraient pas géner
la circulation ou le passage; ils devraient si possible ne pas pré-
senter de différence de niveau avec le plancher.

2.6.11. Les éléments des panneaux de recouvrement a clalre-
voie ne devraient pas €tre espacés les uns des autres de plus de
5 cm.

2.6.12. Les panneaux des ouvertures pratiquées dans les plan-
chers pour les monte-sacs ou d’autres installations semblables
devraient se refermer automatiquement aprés le passage des
charges.

Ouvertures pratiquées dans les murs

2.6.13. Les ouvertures pratiquées dans les murs & moins de
1 m au-dessus du plancher, d’une hauteur de 75 cm ou plus et d’une
largeur de 45 cm ou plus, d’ou il existe un risque de chute d’une
hauteur de plus de 1,50 m, devraient étre protégées jusqu’a une
hauteur d’au moins 1 m au-dessus du plancher par des garde-corps
et des plinthes conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1
et 2.6.2 ou par d’autres moyens efficaces.

2.6.14. Les ouvertures murales de dimensions plus falbles que
celles qui sont visées au paragraphe 2.6.13, dont le bord inférieur
est 2 moins de 15 cm au-dessus du plancher, devraient étre protégées
par une plinthe.

2.6.15. Quand les ouvertures murales sont pourvues de pro-
tections amovibles, on devrait installer:

a) soit deux prises pour les mains, une de chaque c6té de I’ouver-
ture;

b) soit une barre transversale placée dans I’ouverture de’ maniére
a prévenir les chutes.
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Lieux de travail surélevés

2.6.16. Les lieux de travail situés a plus de 2 m au-dessus du
plancher ou du sol devraient &tre protégés sur tous les cdtés don-
nant sur le vide par des garde-corps et des plinthes conformes aux
dispositions des paragraphes 2.6.1 et 2.6.2.

2.6.17. Les lieux de travail surélevés devraient étre pourvus de
moyens d’accés et de sortie siirs, tels que des escaliers conformes
aux dispositions de la section 4.7, des rampes conformes aux dis-
positions de la section 3.3 ou des échelles conformes aux disposi-
tions applicables du chapitre 4.

2.6.18. Si la sécurité I’exige, les personnes occupées sur des
lieux de travail d’ou il existe un risque de chute d’une hauteur de
plus de 2 m devraient étre protégées grice a l'installation de filets,
de baches ou d’auvents appropriés, ou porter une ceinture de sé-
curité dont la corde d’assurance soit solidement amarrée.

Protection contre le risque de noyade; moyens de sauvetage

2.6.19. Lorsque les travailleurs courent le risque de tomber a
I’eau et de se noyer, ils devraient porter un gilet de sauvetage; des
moyens de sauvetage appropriés, tels qu'une barque avec une per-
sonne a bord et des bouées, devraient également &tre prévus aussi
longtemps que subsiste le risque, conformément aux dispositions
applicables du chapitre 19.

2.7. Bruit et vibrations

2.7.1. Le bruit et les vibrations qui risquent d’avoir des effets
nuisibles sur les travailleurs devraient étre réduits autant que pos-
sible.

2.7.2. L’intensité du bruit devrait étre ramenée A un niveau
approprié, fixé par I'autorité compétente.

2.7.3. 8’il n’est pas possible de rendre le bruit inoffensif, les
travailleurs devraient porter des appareils de protection de 1’ouie
appropriés.
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2.8. Interdiction d’accds aux chantiers

2.8.1. Les chantiers situés dans des zones habitées ou le long
de routes fréquentées devraient étre entourés de clotures.

2.8.2. Les personnes étrangéres aux chantiers ne devraient pas
y €tre admises, 4 moins d’étre accompagnées par une personne
compétente et équipées des moyens de protection nécessaires.

2.9. Constructions auxiliaires et matériel

Construction

2.9.1. Les constructions auxiliaires (échafaudages, plates-for-
mes, passerelles, etc.) et le matériel (machines, appareils de levage,
véhicules, installations sous pression, etc.) utilisés sur les chantiers
devraient : .

a) étre faits de matériaux solides, étre de bonne qualité;

b) ne pas présenter de défauts apparents; '

¢) étre d’une construction soignée, conforme a des principes tech-
niques éprouvés.

2.9.2. Les constructions auxiliaires et le matériel devraient
étre assez solides pour supporter sans danger les charges et les
efforts auxquels ils seront soumis.

2.9.3. Les parties métalliques des constructions auxiliaires et
du matériel devraient :

a) ne pas présenter de fissures ou d’attaques de rouille ou de cor-
rosion qui en amoindrissent la résistance;
b) s’il y a lieu, recevoir un enduit de protection.
2.9.4. Les parties en bois des constructions auxiliaires et du
matériel (échafaudages, coffrages, échelles, etc.) devraient :
a) &tre complétement débarrassées de leur écorce;
b) ne pas étre peintes de fagon que les défauts soient cachés.

2.9.5. Les bois qui ont été utilisés devraient étre débarrassés
des clous, des ferrures, etc., avant d’étre utilisés de nouveau.
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Vérification, épreuves, entretien

2.9.6. Avant d’étre utilisés, puis a des intervalles appropriés,
les constructions auxiliaires et le matériel devraient étre vérifiés par
une personne qualifiée.

2.9.7. Avant d’étre utilisés, puis a des intervalles appropriés,
les constructions auxiliaires et le matériel qui pourraient, en cas de
défectuosité, provoquer de graves accidents (comme les échafauda-
ges, les appareils de levage et les installations sous pression),
devraient &tre vérifiés ou éprouvés par une personne qualifiée,
conformément aux prescriptions établies par 1’autorité compétente.

2.9.8. Les constructions auxiliaires et le matériel devraient

toujours étre maintenus dans un état conforrne aux exigences de la
sécurité.

2.9.9. Les constructions auxiliaires et le matériel devraient étre
spécialement vérifiés par une personne qualifiée :

a) aprés un dommage ou un défaut de fonctionnement qui pour-
rait rendre la construction ou le matériel dangereux;

b) aprés un accident ou ils entraient en jeu;

¢) aprés une modification importante;

d) aprés un démontage, un transport sur un nouveau chantier ou
un remontage.

2.9.10. Les constructions auxiliaires et le matériel tels que les
échafaudages, les coffrages ou les grues a tour devraient étre
vérifiés :

a) aprés une période d’inactivité d’une certaine durée;

b) aprés un vent violent ou des pluies abondantes;

c) apres une exposition a de fortes vibrations dues a une secousse
sismique, a une explosion ou a une autre cause.

2.9.11. Les constructions auxiliaires et le matériel ou ont été
constatées des défectuosités dangereuses devraient étre mis hors
service et ne pas étre utilisés de nouveau avant d’avoir été réparés.

2.9.12. Si la sécurité Iexige, les constructions auxiliaires et le
matériel qui ont dii étre réparés ne devraient pas &tre remis en
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service avant d’avoir été vérifiés et éprouvés par une personne
qualifiée; en pareil cas, les constructions auxiliaires et le matériel
visés au paragraphe 2.9.7 devraient étre vérifiés et éprouvés par
une personne qualifiée conformément aux prescriptions établies par
I’autorité compétente.

2.9.13. Les vérifications des constructions auxiliaires et du
matériel devraient €tre notées dans un registre spécial, avec toutes
les indications utiles et les résultats.

Utilisation

2.9.14. Les constructions auxiliaires et le matériel ne devraient
servir qu’aux usages pour lesquels ils ont été congus.

2.9.15. Le matériel ne devrait étre utilisé que par des person-
nes qualifiées.
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3. Echafaudages

3.1. Dispositions générales

3.1.1. Des échafaudages appropriés et suffisants devraient étre
prévus pour tous les travaux qui doivent étre exécutés a une cer-
taine hauteur et qui ne peuvent I'étre sans danger a 'aide d’une
échelle ou par d’autres moyens.

3.1.2. Les échafaudages ne devraient étre construits, démontés
ou sensiblement modifiés que:
a) sous la direction d’une personne compétente et responsable;
b) autant que possible, par du personnel compétent.

Matériel

3.1.3. Une quantité suffisante de matériel devrait étre fournie
et employée pour la construction des échafaudages.

3.1.4. Les bois devraient étre des bois sains a fibres longitudi-
nales, exempts de gros nceuds, de traces de pourriture ou de vers
et d’autres défauts dangereux.

3.1.5. Les cordages et les cibles qui ont été en contact avec
des acides ou d’autres substances corrosives ou qui sont en mauvais
état ne devraient pas Etre utilisés pour la construction des échafau-
dages.

3.1.6. Les cordages ne devraient pas étre utilisés pour la cons-
truction des échafaudages en des lieux ou ils pourraient étre endom-
magés.

3.1.7. Les mesures nécessaires devraient étre prises pour éviter
que les planches, les bastings ou les madriers utilisés pour la
construction des échafaudages ne se fendent.

3.1.8. Les clous utilisés pour la construction des échafaudages
devraient étre d’une longueur et d’une section appropriées.

3.1.9. Les clous en fonte ne devraient pas étre employés.
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3.1.10. Le matériel utilisé pour la construction des échafau-
dages devrait étre entreposé dans de bonnes conditions et séparé du
matériel impropre a cet usage.

3.1.11. Sur les échafaudages en bois, les assemblages devraient
étre faits 3 I’aide de boulons en acier de dimensions appropriées
(avec rondelle et écrou), de cordages, de clous, de colliers appropriés
ou d’autres moyens approuvés par I'autorité compétente.

Construction

3.1.12. Les échafaudages devraient étre congus avec un facteur
de sécurité égal A quatre fois la charge maximale prévue.

3.1.13. Les échafaudages de pied fixes, les échafaudages sur
échelles et les autres échafaudages semblables devraient étre pourvus
de moyens d’accés siirs, tels que des escaliers, des échelles ou des
rampes.

3.1.14. Les échafaudages de pied fixes, les échafaudages sur
échelles et les autres échafaudages semblables devraient étre
convenablement contreventés.

3.1.15. Les échafaudages de pied fixes, les échafaudages sur
échelles et les autres échafaudages semblables qui ne sont pas
indépendants devraient étre amarrés au gros ceuvre de fagon rigide,
en des points espacés les uns des autres d’une distance verticale et
d’une distance horizontale convenables.

3.1.16. Les échafaudages ne devraient jamais dépasser le point
d’ancrage le plus élevé d’une hauteur dangereuse pour leur stabilité
et leur résistance.

3.1.17. Sur les échafaudages indépendants, un nombre suffi-
sant de boulins devraient étre laissés en place, solidement fixés aux
longerons ou aux montants, afin de garantir la stabilité de I’écha-
faudage jusqu’a ce qu’il soit définitivement démonté.

3.1.18. Les ouvrages et les dispositifs servant de support aux
plates-formes de travail devraient étre d’une construction solide,
reposer sur une assise ferme et étre convenablement entretoisés ou
étayés pour présenter une bonne stabilité.
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3.1.19. On ne devrait pas utiliser, pour la construction des
échafaudages ou comme points d’appui ou de fixation, des ma-
tériaux ou des éléments peu stables ou peu solides ou impropres a
cet usage (briques détachées, tuyaux de descente pluviale, mitres de
cheminée, etc.). :

3.1.20. Pour prévenir les accidents susceptibles d’€tre causés
par des chutes d’objets, les échafaudages devraient étre munis s’il y
a lieu d’auvents appropriés.

3.1.21. Les clous devraient étre complétement enfoncés, et non
enfoncés 4 moitié et repliés.

3.1.22. Les clous ne devraient pas travailler a ’arrachement.

Vérification, entretien

3.1.23. Avant d’étre utilisés, les échafaudages devraient étre
vérifiés par une personne compétente, qui s’assurera plus parti-
culiérement :

a) que l'échafaudage est stable;

b) que le matériel utilisé pour sa construction est de bonne qualité;
¢) qu’il est approprié pour I’'usage auquel il est destiné;

d) que les dispositifs de protection nécessaires sont en place.

3.1.24. Les échafaudages devraient étre vérifiés par une per-

sonne compétente :

a) au moins une fois par semaine;

b) aprés une période de mauvais temps ou une interruption pro-
longée des travaux.

3.1.25. Avant chaque montage, tous les éléments des écha-
faudages devraient étre vérifiés.

3.1.26. Leséchafaudages devraient étre conservés en bon état;
tous leurs éléments devraient étre fixés ou maintenus en place de
maniére 4 ne pouvoir étre déplacés en cas d’usage normal.

3.1.27. On ne devrait pas démonter partiellement un échafau-
dage et le laisser dans un état ou il puisse étre utilisé, 3 moins qu’il
ne puisse I’étre en toute sécurité.
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Appareils de levage
3.1.28. Lorsqu’un appareil de levage doit étre installé sur un

échafaudage :

a) les éléments de I'échafaudage devraient étre soigneusement
vérifiés et, s’il y a lieu, convenablement renforcés;

b) tout déplacement des boulins devrait étre prévenu;

¢) les montants devraient étre amarrés si possible de fagon rigide
3 une partie résistante de la constructlon 1a ou I'appareil de
levage doit €tre installé.

3.1.29. Lorsque le plateau de ’appareil de levage ne se déplace
pas entre des guides ou lorsque les charges risquent de heurter
I’échafaudage au cours des opérations de levage, une protection
verticale devrait étre établie sur toute la hauteur de ’échafaudage
pour empécher que les charges ne s’y accrochent.

3.1.30. On ne devrait pas fixer des fleches ou des potences de
levage aux montants des échafaudages.

3.1.31. Lorsqu’il n’est pas fait usage d’une fléche ou d’une
potence, mais seulement d’une poulie fixée 4 une poutre transver-
sale, celle-ci devrait :

a) avoir une résistance suffisante et étre fixée & deux montants au
moins de la maniére prescrite pour les longerons;

b) ne pas étre utilisée en méme temps comme longeron d’écha-
faudage.

3.1.32. Lorsqu’un appareil de levage ou une partie d’un tel
appareil se déplace le long d’un échafaudage, les mesures néces-
saires devraient étre prises pour éviter que I’appareil ne heurte les
personnes qui se trouvent sur ’échafaudage.

3.1.33. . Dans le cas des installations de levage comportant un
mit, une structure a claire-voie, un plan incliné, etc., qui sont
amarrées ou appuyées 4 un échafaudage:

a) Yinstallation de levage devralt étre erlgee sur une assise solide
et de niveau;
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b) si cela est nécessaire, le contreventement de ’échafaudage de-
vrait étre renforcé;

¢) a moins que Pengin de levage ne posséde une structure auto-
porteuse, I'installation devrait étre amarrée & I’échafaudage a
des intervalles convenables;

d) une réserve de course d’au moins 2,50 m devrait &tre ménagée
au-dessus du palier supérieur;

e) le palier inférieur devrait étre protégé contre les chutes d’objets,
par exemple au moyen d’un toit;

f) les paliers situés au-dessus du niveau du sol devraient étre pro-
tégés par une cage ou une cléture d’une hauteur de 2 m au moins
pour prévenir tout risque de contact avec I’appareil de levage.

Eléments préfabriqués

3.1.34. Les éléments préfabriqués pour échafaudages devraient
étre pourvus de dispositifs appropriés qui permettent d’en assurer
le contreventement, selon les exigences de la sécurité, du coté
intérieur et du c6té extérieur de I’échafaudage; ils devraient com-
prendre en outre des garde-corps.

3.1.35. On ne devrait pas assembler des éléments de types
différents.

3.1.36. Les éléments devraient étre assez solides et rigides pour
ne pas subir de déformations durant le transport, la manutention,
etc.

3.1.37. Lorsque les éléments sont superposés verticalement,
on devrait veiller 2 maintenir un bon alignement.

3.1.38. Sur les échafaudages indépendants, des mesures ap-
propriées devraient étre prises pour prévenir la séparation verticale
des éléments.

Utilisation

3.1.39. Le transport et le dépdt de charges lourdes sur les
échafaudages devraient se faire avec précaution, afin qu’aucun choc
brusque ne soit transmis a I’échafaudage.
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3.1.40. S’il y a lieu, les charges hissées sur les échafaudages
devraient étre guidées a I’aide d’une corde de fagon 4 ne pas heurter
I’échafaudage. '

3.1.41. Les charges devraient étre réparties sur les échafau-
dages aussi uniformément que possible, et en tout cas de maniére
a ne pas provoquer de déséquilibre dangereux.

3.1.42. On devrait veiller constamment a ce que les échafau-
dages ne soient pas surchargés.

3.1.43. On ne devrait pas entreposer des matériaux sur les
échafaudages, sauf ceux dont on a besoin immédiatement.

3.1.44. Par grand vent, les travailleurs ne devraient pas rester
sur des échafaudages extérieurs.

3.1.45. Afin d’éviter tout dommage, le matériel utilisé pour
la construction des échafaudages devrait étre levé et descendu avec
les précautions voulues.

3.2. Plates-formes de travail

Dispositions générales
3.2.1. Les échafaudages utilisés pour I'exécution de travaux

devraient &tre pourvus d’un nombre suffisant de plates-formes de
travail.

3.2.2. Les plates-formes ne devraient reposer en aucun point
sur des matériaux ou des éléments peu stables ou peu solides ou
impropres a cet usage (briques, tuyaux de descente pluviale, mitres
de cheminée, etc.).

3.2.3. Les plates-formes ne devraient pas reposer sur des
parties de batiment qui n’offrent pas un appui stable et solide ou
qui sont impropres a cet usage (gouttitres, balcons ou rebords de
balcon, installations de paratonnerre, etc.).

3.2.4. Les plates-formes ne devraient pas étre utilisées avant
que la construction en soit achevée et que les dispositifs de protec-
tion nécessaires aient été convenablement installés.
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3.2.5. Lorsque c’est possible, les plates-formes devraient dépas-
ser d’au moins 60 cm I'angle des murs.

3.2.6. La largeur des plates-formes devrait étre suffisante eu
égard 4 la nature du travail; a4 tout endroit, il devrait y avoir
un passage d’au moins 60 cm libre de tout obstacle fixe et dégagé
de tous matériaux.

3.2.7. La largeur des plates-formes ne devrait en aucun cas
étre inférieure a :

a) 60 cm si la plate-forme est utilisée uniquement comme emplace-
ment de travail et non pour le dépdt de matériaux;

b) 80 cm si elle est utilisée pour le dép6t de matériaux;

¢) 110 cm si elle doit supporter une plate-forme plus élevée;

d) 130 cm si elle est utilisée pour la taille des pierres;

e) 150 cm si elle doit supporter une plate-forme plus élevée et si
elle est utilisée en méme temps pour la taille des pierres.

3.2.8. La largeur maximum d’une plate-forme supportée par
des boulins ne devrait pas, en reégle générale, dépasser 1,60 m.

3.2.9. Une hauteur libre d’au moins 1,80 m devrait étre
laissée si possible sur les plates-formes de travail.

3.2.10. Sur les échafaudages de pied fixes, les plates-formes
supérieures devraient se trouver & 1 m au moins au-dessous du
sommet des montants.

3.2.11. Les plates-formes situées & plus de 2 m au-dessus du
sol devraient €tre munies d’un plancher jointif.

3.2.12. Les planches, les bastings ou les madriers utilisés pour
la construction des plates-formes ou comme plinthes devraient
avoir les dimensions voulues pour offrir une sécurité suffisante,
compte tenu de la distance entre les boulins; ils ne devraient en
aucun cas:

a) étre d’une épaisseur inférieure a 25 mm;

b) étre d’une largeur inférieure a 15 cm,
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3.2.13. Les planches, les bastings ou les madriers dont sont
faites les plates-formes ne devraient pas dépasser leurs supports
extrémes d’une longueur excédant quatre fois leur épaisseur.

3.2.14. Autant que possible, les planches, les bastings ou les
madriers ne devraient pas se recouvrir; dans le cas contraire, des
précautions devraient étre prises, telles que la pose de piéces taillées
en biseau, pour réduire au minimum le risque de trébuchement et
pour faciliter le passage des brouettes.

3.2.15. Les planches utilisées pour les planchers devraient étre
d’une épaisseur uniforme.

3.2.16. Les planches, les bastings ou les madriers dont sont
faites les plates-formes devraient reposer sur trois supports au
minimum, 4 moins que la distance entre les boulins et l’epalsseur
des planches, des bastings ou des madriers ne soient telles qu’il n’y
ait pas de risque de basculement ou de flexion excessive.

3.2.17. Les plates-formes devraient &tre construites de maniére
que les planches, les bastings ou les madriers ne puissent étre dépla-
cés en cas d’usage normal.

Garde-corps et plinthes

3.2.18. Toutes les parties d’une plate-forme ou d’un emplace-
ment de travail d’ou il existe un risque de chute d’une hauteur de
plus de 2 m devraient étre pourvues de garde-corps conformes aux
dispositions des paragraphes 2.6.1 4 2.6.5.

3.2.19. Les garde-corps, les plinthes et les autres dispositifs de
protection des plates-formes d’échafaudage devraient étre mainte-
nus en place, excepté pendant le temps et dans la mesure nécessaires
pour permettre ’accés de personnes et le transport ou le déplace-
ment des matériaux.

3.2.20. Les garde-corps et les plinthes des plates-formes
d’échafaudage devraient €tre fixés du c6té intérieur des montants,
a moins que des dispositions n’aient été prises dans la construction
de I’échafaudage pour qu’ils ne pulssent pas subir de déplacement
vers Pextérieur.
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Plateaux des échafaudages suspendus ou volants

3.2.21. Les plateaux des échafaudages suspendus devraient
étre munis sur tous leurs cOtés de garde-corps et de plinthes;
toutefois :

a) du coté de la construction, le garde-corps pourra n’avoir que
70 cm de hauteur si le travail ne permet pas une hauteur plus
grande;

b) le garde-corps et la plinthe ne seront pas obligatoires du coté de
la construction si les ouvriers travaillent assis, mais le plateau
devrait alors étre muni de cibles, de cordes ou de chaines qui
offrent aux ouvriers des points d’accrochage solides et qui
puissent les retenir en cas de glissade.

3.2.22. L’espace entre le mur et le plateau devrait &tre aussi
restreint que possible; lorsque les ouvriers travaillent assis sur le
plateau, il ne devrait pas dépasser 45 cm.

Plates-formes suspendues a des engins de levage

3.2.23. Les engins de levage auxquels est suspendue une plate-
forme de travail devraient étre munis, si la sécurité I’exige, d’un
systéme efficace de blocage qui empéche tout mouvement intem-
pestif de la plate-forme.

3.2.24. Pour prévenir tout danger, le conducteur de I’engin de
levage devrait, s’il y a lieu, rester aux commandes pendant I’utilisa-
tion de la plate-forme.

3.2.25. Lors de l'utilisation de la plate-forme :

a) les précautions nécessaires devraient étre prises pour prévenir
les mouvements giratoires;

b) les manceuvres de la plate-forme devraient étre dirigées par des
signaux, conformément aux dispositions de la section 1.8.
3.2.26. Des précautions devraient étre prises pour maintenir

la plate-forme horizontale lors des manceuvres.

3.2.27. Pendant I'utilisation de la plate-forme, ’engin de levage
ne devrait pas étre déplacé sur des surfaces ou d’une maniére telles
que la stabilité de la plate-forme soit mise en danger.
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3.2.28. Les ouvriers travaillant sur une plate-forme suspendue
devraient porter une ceinture de sécurité dont la corde d’amarrage
soit fixée & un point indépendant de la plate-forme ou du systéme
de suspension. .

3.3. Passerelles et rampes

3.3.1. Les passerelles et les rampes devraient étre construites
et soutenues de maniére qu’elles ne risquent pas de basculer, de
fléchir excessivement ou de céder sous les charges maximales
qu’elles auront a supporter.

3.3.2. Les passerelles ou les rampes qui se trouvent en un
point quelconque a plus de 2 m au-dessus du plancher ou du sol
devraient :

a) &tre pourvues d’un plancher jointif;
b) avoir au moins 60 cm de largeur.

3.3.3. Les passerelles ou les rampes utilisées pour le transport
de matériaux devraient comporter un passage libre d’une largeur :
a) suffisante pour permettre le transport des matériaux sans qu’il

faille enlever les garde-corps et les plinthes;
b) en aucun cas inférieure & 60 cm.

3.3.4. La pente des passerelles et des rampes ne devrait pas
excéder le rapport de 1 a 4.

3.3.5. Suivant la pente, des lattes transversales devraient €tre
posées sur les passerelles ou les rampes pour que le pied ait une
bonne prise; ces lattes devraient :

a) étre placées 4 des intervalles réguliers déterminés selon la pente;

b) s’étendre sur toute la largeur de la passerelle ou de la rampe, en
laissant un espace de 10 cm pour faciliter le passage des brouet-
tes.

3.3.6. Les passerelles ou les rampes d’ou il existe un risque de

chute d’une hauteur de plus de 2 m devraient étre munies de garde-
corps conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1 4 2.6.5.
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3.3.7. Les passerelles et les rampes construites pour permettre
’accés des véhicules dans les chantiers devraient :

a) avoir une résistance et une stabilité suffisantes pour supporter
sans danger les charges maximales auxquelles elles seront
soumises;

b) avoir une pente et une largeur convenables pour tous les
véhicules;

¢) étre pourvues d’une forte bordure guide-roue de chaque coté.

3.3.8. La largeur minimale entre les bordures devrait étre de
60 cm supérieure a celle du plus large des véhicules utilisant la
passerelle ou la rampe, si les véhicules passent dans un seul sens a
la fois, ou de 60 cm supérieure 4 deux fois cette largeur, si les
véhicules passent dans les deux sens.

3.3.9. Les passerelles et les rampes devraient étre de niveau
transversalement.

3.4. Echafaudages de pied fixes en bois

Montants
3.4.1. Les montants devraient étre:

a) verticaux ou légérement inclinés vers la construction;

b) assez proches les uns des autres pour assurer la stabilité de
I’échafaudage.

3.4.2. Le diamétre des montants devrait:

a) étre choisi en fonction des charges maximales prévues;

b) étre de 8 cm au moins au niveau du longeron le plus élevé.
3.4.3. Siles montants doivent étre prolongés:

a) les deux éléments devraient étre accolés sur une longueur d’au
moins 1,50 m;

b) les deux éléments devraient étre assujettis solidement a I’aide de
fil métallique, de cébles, de cordes, de chaines ou de moyens
similaires;
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¢) I’élément supérieur devrait reposer sur un longeron, un boulin
ou un autre support convenable.

3.4.4. On devrait assurer la stabilité des montants:

a) soit en les scellant dans le sol A une profondeur appropriée,
suivant la nature du terrain;

b) soit en les plagant sur une piece de bois ou sur une autre assise
appropriée de maniére qu’ils ne puissent glisser;

¢) soit par un autre moyen efficace.

3.4.5. Lorsque deux échafaudages se rejoignent a I’angle d’une
construction, un montant devrait étre placé a ’angle des échafauda-
ges, du cbté extérieur.

3.4.6. Si des montants constitués par des perches (bois en
grumes) doivent étre prolongés au moyen d’entures:

a) les perches devraient de préférence étre doublées et assemblées
bout 4 bout;

b) les entures devraient étre décalées le plus possible, dans les deux

"~ lignes de perches accolées, les unes par rapport aux autres;

¢) les perches devraient étre convenablement ligaturées au pied et
au niveau de chaque enture.

3.4.7. Sl y a lieu, le pied des montants devrait €tre conve-
nablement protégé contre les mouvements des camions ou d’autres
engins mobiles.

3.4.8. Sides montants constitués par des bois équarris doivent
étre prolongés, les éléments devraient étre assemblés bout & bout
et maintenus latéralement par des éclisses de bois ou de métal
fixées de part et d’autre 4 I’aide de boulons (avec rondelle et écrou).

Longerons

3.4.9. Les longerons devraient étre pratiquement horizontaux
et solidement fixés aux montants & I’aide de boulons, de clameaux,
de cordages ou d’autres moyens efficaces.

3.4.10. La jonction de deux longerons consécutifs devrait se
faire au droit d’un montant, ou les longerons devraient étre solide-
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ment assemblés, 3 moins qu’il ne soit fait usage de dispositifs
spéciaux présentant les mémes garanties de solidité.

3.4.11. Les longerons consécutifs devraient chevaucher sur au
moins 1 m.

3.4.12. Les extrémités des longerons ne devraient pas étre en
porte A faux; on ne devrait pas y déposer des charges.

3.4.13. La distance verticale entre deux lignes de longerons ne
devrait pas dépasser 4 m.

3.4.14. Les longerons devraient s’étendre sur toute la longueur
de I’échafaudage.

3.4.15. Sila sécurité I’exige, compte tenu du poids des charges,
les longerons devraient &tre convenablement renforcés par des
entretoises, des tasseaux ou d’autres moyens efficaces.

3.4.16.. Tous les longerons devraient étre laissés en place pour
assurer le contreventement de ’échafaudage jusqu’a ce que celui-ci
soit démonté.

Boulins

3.4.17. Les boulins devraient &tre d’une seule pi¢ce, droits et
solidement fixés aux longerons.

3.4.18. En Pabsence de longerons, les boulins devraient étre
assujettis aux montants et reposer sur des tasseaux solidement fixés.

3.4.19. Lorsque les boulins ne peuvent étre supportés, du cdté
intérieur de I’échafaudage, par la construction, ils devraient étre
soutenus par d’autres moyens efficaces.

3.4.20. Les boulins supportés, du cdté intérieur de I’échafau-
dage, par la construction devraient y prendre appui sur une lon-
gueur d’au moins 10 cm.

3.4.21. Les dimensions des boulins devraient étre en rapport
avec les charges prévues.

3.4.22. L’écartement de deux boulins consécutifs supportant
une plate-forme devrait étre déterminé en fonction des charges
prévues et de la nature du plancher de la plate-forme.
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3.4.23. D’une maniére générale, ’écartement de deux boulins
consécutifs supportant une plate-forme ne devrait pas dépasser
1 m pour des planches de moins de 40 mm d’épaisseur, 1,50 m pour
des planches de moins de 50 mm d’épaisseur et 2 m pour des plan-
ches de 50 mm d’épaisseur ou plus.

3.4.24. Si des boulins sont enlevés avant que I’échafaudage
soit. démonté, ils devraient étre remplacés par des entretoises ap-
propriées en nombre suffisant.

Contreventement

3.4.25. Les échafaudages de pied fixes & une rangée de mon-
tants devraient &tre contreventés obliquement du pied au sommet
sur toute leur longueur.

3.426. Les diagonales devraient étre solidement assujetties
aux longerons et aux montants aux points d’intersection.

3.4.27. Les échafaudages de pied fixes indépendants devraient
étre contreventés de la méme maniére que les échafaudages a une
rangée de montants, et en plus transversalement.

3.4.28. Le contreventement devrait étre laissé en place aussi
longtemps que possible afin de preserver la stabilité de la partie
d’échafaudage restante.

Echafaudages de garantie

3.4.29. Les échafaudages de pied fixes utilisés comme échafau-
dages de garantie lors de I'exécution de travaux sur des toitures
devraient étre convenablement amarrés.

3.5. Echafaudages volants légers

Poutres de support
3.5.1. Les poutres de support en porte i faux devraient:

a) étre d’une section et d’une résistance suffisantes pour assurer la
solidité et la stabilité de I’échafaudage;
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b) étre disposées perpendiculairement 2 la fagade;

¢) étre convenablement espacées par rapport aux étriers ou aux
longerons du plateau.

3.5.2. Le porte-a-faux des poutres de support devrait étre tel
que le plateau ne se trouve pas 4 plus de 30 cm de la fagade de la
construction, excepté dans le cas visé au paragraphe 3.2.22.

3.5.3. Les poutres de support devraient étre solidement fixées
a la construction a I'aide de boulons ou d’autres dispositifs ana-
logues.

3.5.4. Les boulons de fixation devraient étre convenablement
serrés et assujettir solidement les poutres de support a la construc-
tion.

3.5.5. Si les poutres de support sont maintenues au moyen de
sacs de lest ou d’autres contrepoids analogues, ceux-ci devraient
étre solidement attachés aux poutres.

" 3.5.6. Quand les suspentes sont fixées 4 la construction au
moyen de crochets, ceux-ci devraient étre faits d’un acier approprié
ou d’un matériau analogue.

3.5.7. Quand les suspentes sont fixées aux poutres de support

au moyen de brides engagées sur les poutres, celles-ci devraient
étre munies a leur extrémité d’un boulon d’arrét.

Cdbles ou cordages de suspension

3.5.8. Les suspentes devraient :

a) étre faites de chanvre de Manille de bonne qualité ou d’une
autre fibre textile naturelle ou synthétique de qualité égale, ou
encore de cible d’acier;

b) avoir un coefficient de sécurité d’au moins 10 pour les fibres
textiles et d’au moins 6 pour I'acier.

3.5.9. A Pextrémité supérieure, les cibles de suspension de-
vraient se terminer par une boucle épissée ou par un systéme
d’attache analogue, avec une cosse en acier; ils devraient étre
fixés aux poutres de support au moyen d’une bride, assujettic au
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cible 4 I'aide d’un boulon passant a travers la boucle de celui-ci et
assuré par un écrou,

3.5.10. Les cordages de suspension devraient &tre utilisés avec
des moufles appropriées qui permettent de mancuvrer le plateau
en toute sécurité.

3.5.11. Les cordages de suspension devraient étre convenable-
ment protégés contre I'usure.

3.5.12. Les moufles inférieures devraient é&tre fixées aux étriers
du plateau.

Plateau

3.5.13. Le plateau ne devrait pas avoir plus de 8 m de longueur
et plus de 60 cm de largeur.
3.5.14. Le plateau devrait:
a) étre suspendu par deux suspentes ou plus dont I’espacement ne
devrait pas dépasser 3,50 m;

b) étre supporté par des longerons d’une seule pi¢ce reposant sur
des étriers métalliques attachés aux suspentes;

¢) ne pas présenter un porte-a-faux de plus de 75 cm au-dela des
étriers.

3.5.15. Les suspentes intermédiaires ne devraient jamais étre
plus tendues que les suspentes extrémes.

3.5.16. Les étriers devraient étre faits d’acier doux ou de fer
forgé de section convenable,

3.5.17. Les étriers devraient passer sous le plateau et y étre
fixés.
Utilisation

3.5.18. Jamais plus de deux ouvriers ne devraient travalller sur
un échafaudage volant léger.

3.5.19. Les échafaudages ne devraient pas étre reliés entre eux
par des planches ou par d’autres moyens. '
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3.5.20. Lorsque les échafaudages ne sont pas utilisés, ils
“devraient :

a) étre débarrassés des outils, des objets et des gravats qui s’y
trouvent;
b) étre amarrés 4 la construction ou étre descendus au sol.

3.5.21. Les échafaudages devraient étre éprouvés avant leur
emploi ; ils devraient pour cela étre élevés a4 une faible hauteur
avec une charge égale a deux fois la charge normale d’utilisatiqn.

3.5.22. Quand les ouvriers travaillent assis sur le plateau,
celui-ci devrait étre maintenu par des moyens appropriés a4 une
distance d’au moins 45 cm du mur, de fagon que les ouvriers ne se
heurtent pas les genoux en cas de balancement.

3.5.23. Sur les échafaudages suspendus par des palans, quand
le plateau est en position de travail, le garant des palans devrait
étre assuré a la moufle inférieure a I’aide d’un neeud d’arrét.

3.6. Echafaudages volants lourds

Poutres de support

3.6.1. Les poutres de support en porte & faux ‘devraient étre
conformes aux dispositions des paragraphes 3.5.1 2 3.5.4, 3.5.6 et
3.5.7. , B

3.6.2. On ne devrait pas utiliser des contrepoids pour main-
tenir les poutres de support, sauf dans des cas tout a fait exception-
nels. .

Cdbles de suspension

3.6.3. Seuls des cables en acier conformes aux dispositions dés
paragraphes 3.5.8 b) et 3.5.9 devraient étre utilisés pour les écha-
faudages volants lourds.

3.6.4. Les cibles devraient étre d’une longueur telle que, lors:
que le plateau se trouve dans la position la plus basse, il reste au
moins deux tours de cdble sur le tambour des treuils.
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3.6.5. Les cables devraient étre fixés aux poutres de support 2
I’aplomb du centre du tambour des treuils montés sur le plateau.

3.6.6. Les cables devraient étre solidement fixés au tambour
des treuils par des serre-cibles ou d’autres moyens efficaces.

Treuils
3.6.7. Les treuils devraient étre construits et installés de telle

maniére que les organes mécaniques puissent €tre facilement

vérifiés.
3.6.8. Les treuils devraient étre solidement fixés aux supports
du plateau par des boulons ou par d’autres moyens efficaces.
3.6.9. Les treuils devraient:

a) soit étre d’un type a freinage automatique;

b) soit étre munis d’une roue a rochet avec cliquet et d’un systéme
de verrouillage efficace de maniére que le plateau puisse étre
immobilis¢é & n’importe quel niveau, le cliquet s’engageant
automatiquement dans le rochet lorsqu’on n’agit plus manuelle-
ment sur le treuil; quand le cliquet doit étre libéré pour que le
plateau puisse €tre abaissé, un dispositif de sécurité approprié
devrait empécher I’inversion du sens de marche.

3.6.10. Dans le cas de treuils 3 moteur, le moteur devrait
s’arréter et se bloquer automatiquement, de fagon que le plateau
soit immobilisé, lorsqu’on n’agit plus manuellement sur l’inter-
rupteur ou le levier de commande.

3.6.11. Les organes mecamques des treuils devralent étre
vérifiés au moins une fois par semaine.

3.6.12. Avant d’étre utilisés sur un nouveau chantier,. les
treuils devraient étre vérifiés et révisés.

Plateau

3.6.13. Le plateau devrait étre conforme aux dispositions du
paragraphe 3.5.14.

3.6.14. Le plateau ne devrait pas avoir plus de 8 m de longueur
et plus de 1,5 m de largeur.
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Utilisation

3.6.15. Lorsque des ouvriers travaillent sur un échafaudage
volant lourd, les cibles de suspension devraient étre immobilisés a
’aide du systéme de verrouillage des treuils ou par un autre moyen
efficace. .

3.6.16. Le plateau devrait étre muni de tampons d’écartement
ou étre maintenu par des amarres ou par d’autres moyens, de fagon
a ne pas se balancer ou heurter la construction.

3.6.17. Lorsque les échafaudages ne sont pas utilisés, ils de-

vraient :

a) €tre débarrassés des outils, des objets et des gravats qui s’y
trouvent;

b) étre amarrés solidement s’ils sont laissés en position ou étre
descendus au sol.

3.7. Echafaudages en porte 2 faux

3.7.1. Les échafaudages en porte a faux devraient :

a) étre solidement fixés et ancrés du coté intérieur de la construc-
tion;

b) avoir des poutres de support d’une longueur et d’une section
appropriées pour assurer la solidité et la stabilité de I’échafau-
dage; ,

¢) étre convenablement entretoisés et supportés.

3.7.2. Seules les parties de la construction qui sont suffisam-
ment résistantes et stables devraient étre utilisées comme points
d’appui pour les éléments de I’échafaudage.

3.7.3. Si la plate-forme repose sur des poutres de support
encastrées dans le mur, celles-ci devraient étre convenablement
entretoisées, traverser le mur de part en part et étre fixées solide-
ment de 'autre coté.

3.7.4. Les poutres de support ne devraient pas étre espacées de
plus de 1,80 m.
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3.7.5. Si la plate-forme est suspendue, elle devrait reposer sur
des traverses reliées aux poutres en porte 4 faux par des éléments
de suspension solidement fixés.

-3.7.6. La plate-forme ne devrait pas avoir plus de 1,50 m de
largeur

3.7.7. Les échafaudages en porte a faux ne devraient pas ser-
vir & I’entreposage de matériaux. :

3.8. Echafaudages sur échelles

3.8.1. Les échafaudages sur échelles ne devraient étre utilisés
que pour des travaux légers nécessitant peu de matériaux et pour
lesquels ils soient appropriés.

Echelles
3.8.2. Les échelles utilisées comme montants devraient:

a) ou bien étre scellées dans le sol & la profondeur nécessaire,
suivant la nature du terrain;

b) ou bien étre placées sur une piéce de bois ou sur une autre assise

" appropriée, les deux montants reposant également sur la base,
et y étre fixées solidement de fagon A ne pas glisser.

.~ 3.8.3. S’il est nécessaire de prolonger une échelle a 1 aide

d’une autre :

a) les deux échelles devraient se recouvrir sur une longueur d’au
moins 1,50 m;

b) Téchelle supérieure devrait prendre appui sur ’échelle inférieure
grace a deux crochets passés sur un tirant en acier;

¢) l'assemblage devrait étre maintenu par des ligatures.

Contreventement

'3.8.4. Les échafaudages reposant sur des échelles dressées les
échelons perpendiculaires 4 la construction devraient étre contre-
ventés toutes les deux travées par des diagonales disposées en croix
sur toute la hauteur de I’échafaudage.
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3.8.5. Les diagonales devraient &tre solidement assujetties
I’échafaudage aux points d’intersection.

3.8.6. Les échafaudages reposant sur des échelles dressées par
paires les échelons paraliéles a la construction devraient étre solide-
ment contreventés par des diagonales disposées en croix.

3.8.7. Le contreventement des échafaudages visés au para-
graphe 3.8.6. devrait satisfaire aux dispositions du paragraphe 3.8.5.

Amarrage

3.8.8. L’amarrage des échafaudages sur échelles devrait satis-

faire aux régles suivantes :

7) les échelles devraient étre amarrées a la construction au niveau
de chaque étage; ’

b) la distance verticale entre deux points d’amarrage successifs ne
devrait pas dépasser 4,50 m;

c) les échelles ne devraient pas dépasser le point d’amarrage le plus
élevé de plus de 3 m.

3.9. Echafaudages sur taquets d’échelle

3.9.1. Les échafaudages sur taquets d’échelle ne devraient étre
installés que sur des échelles assez solides pour supporter sans
danger les efforts qui leur seront imposés.

3.9.2. On ne devrait pas installer des échafaudages sur taquets
d’échelle :
a) A une hauteur de plus de 6,50 m;
b) sur des échelles a coulisse.

3.9.3, Les taquets d’échelle devraient &tre solidement fixés a
I’échelle et s’appuyer sur les montants.

3.9.4. Les échelles devraient étre munies de sabots, de pointes
ou d’autres dispositifs antidérapants.

3.9.5. Pas plus d’une personne 3 la fois ne devrait travailler sur
un échafaudage sur taquets d’échelle.
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3.10. Echafaudages sur consoles (en encorbellement)

3.10.1. Les consoles devraient avoir une résistance suffisante,
étre faites d’un métal d’'une qualité appropriée et étre solidement
ancrées dans le mur au moyen de boulons (avec rondelle et écrou).

3.10.2. Les échafaudages sur consoles ne devraient Etre utilisés
que pour des travaux ne nécessitant pas de matériel lourd (nenui-
serie, installations électriques, peinture, etc.).

3.10.3. La plate-forme ne devrait pas avoir plus de 75 cm de
largeur. .

3.10.4. Les consoles devraient €tre congues pour supporter
sans danger une charge d’au moins 175 kg appliquée au point le
plus écarté du mur.

3.10.5. Les consoles en éléments devraient &tre assemblées
solidement au moyen de goussets et de boulons.

3.10.6. Les consoles ne devraient pas étre espacées de plus de
3,50 m.

3.11. Echafaudages sur tréteaux

3.11.1. Les échafaudages sur tréteaux ne devraient pas :

a) comprendre plus de deux étages de tréteaux superposés;

b) dépasser une hauteur de 3 m au-dessus du sol, du plancher ou
de la plate-forme d’un échafaudage fixe;

c) Etre installés sur un échafaudage volant.

3.11.2, Les échafaudages sur tréteaux devraient étre installés
sur une assise stable et de niveau.

3.11.3. La largeur d’un échafaudage sur tréteaux installé sur
une plate-forme devrait étre telle qu’il reste un espace libre suffisant
pour le transport des matériaux ou le passage des travailleurs sur
la plate-forme.

3.11.4. Les tréteaux devraient étre solidement maintenus en
place.
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3.11.5. Les tréteaux devraient étre convenablement entretoisés
de fagon a présenter une bonne rigidité et & résister aux poussées
latérales. )

3.11.6. On ne devrait pas chercher a surélever I’échafaudage en
clouant des rallonges sur les pieds des tréteaux.

3.11.7. Les tréteaux devraient &tre espacés de maniére a
garantir la stabilité de I’échafaudage.

3.11.8. Sur les tréteaux a hauteur réglable, on devrait veiller
a ce que les éléments mobiles ne puissent se déboiter.

3.12. Echafaudages sur cadres 1

3.12.1. Les cadres devraient étre solidement assemblés et

entretoisés de fagon a présenter une résistance et une rigidité
suffisantes.

3.12.2. Les cadres ne devraient pas avoir plus de 1,50 m de c6té.

3.12.3. Les éléments verticaux des cadres ne devraient pas
étre plus longs que les éléments horizontaux.

3.12.4. Les échafaudages sur cadres devraient étre installés sur
une assise stable et de niveau.

3.12.5. Les cadres ne devraient pas &tre espacés de plus de
1,50 m.

3.12.6. Les échafaudages sur cadres ne devraient pas compren-
dre plus de trois étages de cadres superposés.

3.12.7. - Les échafaudages a deux ou trois étages devraient étre
contreventés de fagon que les différents étages soient rendus soli-
daires.

3.12.8. Dans les échafaudages a deux ou trois étages, I'étage
ou les étages supérieurs devraient prendre appui sur un plancher
posé sur I’étage du dessous.

1 Voir ‘définition p. 5.
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3.13. Echafaudages sur consoles de fenétre

3.13.1. Les échafaudages sur consoles de fenétre ne devraient
étre utilisés que pour travailler & 'emplacement de la fenétre ou la
console est installée,

3.13.2. Pas plus d’une personne a la fois ne devrait travalller
sur un échafaudage sur console de fenétre.

3.13.3. Les consoles devraient €tre congues pour supporter
une charge d’au moins 90 kg avec un coefficient de sécurité de 4.

3.13.4. Les consoles installées sur des fenétres adjacentes ne
devraient pas étre reliées par des planches.

3.13.5. Les consoles de fenétre ne devraient pas étre utilisées
pour supporter d’autres types d’échafaudages.

3.14. Plates-formes de déchargement des wagons
(transports sur voie ferrée)

3.14.1. L’emplacement de déversement sur les plates-formes
de déchargement des wagons devrait étre protégé par des bar-
ricres mobiles, des garde-corps, des plinthes ou d’autres moyens
efficaces.

3.14.2, Les plates-formes de déchargement réguli¢rement
utilisées comme voies de passage devraient étre pourvues de
garde-corps conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1
a2.6.5.

3.14.3. Un passage d’une largeur minimale de 60 cm devrait
étre ménagé le long de la voie ferrée pour que les travailleurs
puissent circuler en toute sécurité.

3.14.4. Les plates-formes de déchargement devraient étre assez
solides pour supporter sans danger une rame de wagons charges
occupant toute la longueur de la plate-forme.

3.14.5. Si une plate-forme de déchargement ne peut pas sup-
porter sans danger une locomotive ou plus d’'un nombre déterminé
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de wagons, des précautions appropriées devraient étre prlses pour
éviter toute surcharge. .

3.14.6. La voie ferrée devrait étre conforme aux dlSpOSlthDS
applicables des paragraphes 9.1.1 4 9.1.15.

3.15. Echafaudages métalliques tubulaires

Dispositions générales .
3.15.1. Les échafaudages métalliques tubulaires devraient :

a) &tre montés a I'aide d’un matériel approprié, tel que des tubes
en acier galvanisé;

b) avoir une résistance suffisante pour supporter les charges
prévues avec un coefficient de sécurité 4.

3.15.2. Tous les éléments verticaux et horizontaux des echa-
faudages devraient étre solidement assujettis les uns aux autres.

3.15.3. Silasécurité I’exige, les échafaudages métalliques tubu-
laires devraient étre contreventés obliquement comme il convient,
4 des intervalles appropriés, dans le sens longitudinal et le sens
transversal.

3.15.4. Les échafaudages métalliques ne devraient pas étre
dressés & proximité dangereuse de lignes électriques aériennes ou
d’installations électriques; ils devraient toujours se trouver & une
distance de plus de 5 m ou a toute autre distance fixée par l’autorlté
compétente.

3.15.5. Les tubes devraient &tre droits, exempts de- toute
déformation; ils ne devraient pas présenter d’attaque de roullle ou
de corrosion ni d’autres défauts.

3.15.6. Les extrémités des tubes devraient étre d’équerre, pour
porter sur toute leur section aux joints et aux raccords. :

3.15.7. Les tubes devraient avoir des dimensions et une résis-
tance appropriées pour supporter les charges prévues; ils ne de-
vraient pas étre d’'un diameétre extérieur inférieur & 5 cm (ou a
toute dimension normalisée proche de 5 cm). S h
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Montants
3.15.8. Les montants devraient toujours étre maintenus dans
la position verticale.

3.15.9. Lorsque les: montants sont constitués par plusieurs
tubes, les joints devraient :

a) étre situés a proximité des longerons ou des autres éléments
assurant les montants contre les déplacements latéraux;

b) &tre disposés en quinconce, de fagon & ne pas se trouver au
méme niveau sur des montants adjacents.

3.15.10. Avec le matériel communément utilisé, la distance
entre les montants ne devrait pas dépasser :

a) 1,80 m sur les échafaudages lourds capables de supporter une
charge de 350 kg/m2;

b) 2,30 m sur les échafaudages légers capables de supporter une
charge de 125 kg/m2.

Longerons .
3.15.11. Les longerons devraient :
a) s’étendre au moins sur deux travées contigués;
b) étre solidement fixés & chaque montant.
3.15.12. Dans les lignes de longerons constituées par plusieurs
tubes, les joints devraient :
a) étre situés a proximité des montants;
b) ne pas étre disposés directement les uns au-dessus des autres
aux différents niveaux.
3.15.13. La distance verticale entre deux lignes de longerons
ne devrait pas dépasser 2 m.
3.15.14. Lorsque I’échafaudage est amarré a une construction
en magonnerie, les longerons devraient étre solidement ancrés a
la magonnerie a Iaide de crampons ou d’autres moyens efficaces.
3.15.15. Lors du démontage des plates-formes, tous les lon-
gerons devraient étre laissés en place pour assurer le contrevente-
ment de I’échafaudage.
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Boulins

3.15.16. Les échafaudages métalliques tubulaires devraient
comprendre un boulin au droit de chaque montant.

3.15.17. La portée des boulins ne devrait pas dépasser 1,50 m.

3.15.18. L’écartement des boulins ne devrait pas étre supérieur
a 90 cm sur les échafaudages lourds et & 1,15 m sur les échafaudages
légers.

3.15.19. Les boulins supportés, du coté intérieur de l’echafau-
dage, par la construction devraient y prendre appui sur une lon-
gueur d’au moins 10 cm.

Amarrage

. 3.15.20. Les échafaudages métalliques tubulaires & une rangée
de montants devraient étre solidement amarrés 2 la construction.

3.15.21. Le systéme d’amarrage devrait satisfaire aux régles
suivantes:

a) les tubes d’amarrage devraient étre fixés a l’échafaudagé aux
points d’intersection des montants et des longerons;

b) les tubes d’amarrage devraient étre solidement fixés dans la
magonnerie;

c) le premier et le dernier montant devraient étre amarrés a la
construction, ainsi qu’'un montant sur deux entre le premier et
le dernier; chaque montant devrait étre amarré au niveau
d’une ligne de longerons sur deux; sur la suite des. montants,
les points d’amarrage devraient étre disposés en quinconce.

Garde-corps

3.15.22. Les plinthes devraient &tre boulonnées ou convena-
blement fixées aux montants, ou encore solidement assujetties au
plancher des plates-formes.

3.15.23. Les garde-corps devraient étre fixés aux montants par
des raccords appropriés.
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3.15.24. Les diagonales du contreventement ne devraient pas
servir de garde-corps, & moins qu’elles n’assurent une protection
équivalente i celle qui est prévue dans la section 2.6.

Raccords

3.15.25. Les raccords utilisés sur les échafaudages métalliques
tubulaires devraient :

a) étre faits d’acier embouti ou d’un matériau analogue;

b) s’ajuster exactement aux éléments qu’ils servent a fixer.
“'3.15.26. Les raccords ne devraient pas :

a) provoquer une déformation des tubes;

b) subir eux-mémes des déformations.

- 3.15.27. Les raccords qui agissent par un effet de friction ne
devraient pas travailler a la traction.

3.15.28. Avec les raccords serrés par des écrous, on devrait
veiller A ce que chaque écrou soit entiérement engagé sur le filetage
correspondant.

" 3.16.. Echafaudages roulants

3.16.1. Les échafaudages roulants devraient étre construits et
entretoisés de fagon 3 ne pas subir de déformation dangereuse
pendant PPemploi.

3.16.2. Les échafaudages roulants ne devraient étre utlhsés que
sur des sols plats et stables.

3.16.3. La hauteur des échafaudages roulants ne devrait pas
€étre supérieure a quatre fois le petit c6té de la base.

3.16.4. L’échelle d’acces devrait &tre fixée & I’échafaudage.

3.16.5. Pendant l'utilisation de ’échafaudage, les roues de-
vraient étre convenablement bloquées.

3.16.6. Nul ne devrait se trouver sur un échafaudage roulant
lors des déplacements,

‘56



Echafaudages

3.16.7. Le matériel qui pourrait tomber devrait étre enlevé de
la plate-forme avant les déplacements.

3.17. Bennes, nacelles, sellettes, etc.

3.17.1. On ne devrait utiliser une benne, une nacelle, une
sellette ou un dispositif semblable comme échafaudage volant que
dans des circonstances exceptionnelles, pour un travail de courte
durée, et sous la surveillance d’une personne responsable.

3.17.2. Lorsqu’une benne, une nacelle, une sellette ou un dis-
positif semblable est utilisé comme échafaudage volant:

a) le dispositif devrait étre supporté par des cables ou des cordages
ayant un coefficient de sécurité d’au moins 10 par rapport a la
charge totale, y compris le poids du dispositif’;

b) les précautions nécessaires devraient étre prises pour que les
travailleurs ne puissent tomber;

¢) les travailleurs devraient porter une ceinture de sécurité
conforme aux dispositions des paragraphes 36.1.16 a 36.1.31;
la corde d’assurance devrait étre fixée de fagon indépendante,
3.17.3. Les bennes utilisées comme échafaudages volants de-

vraient étre munies d’un garde-corps de 1 m de hauteur.

3.17.4. Les nacelles utilisées comme échafaudages volants
devraient avoir au moins 1 m de profondeur.

3.17.5. Les bennes ou les nacelles utilisées comme échafauda-
ges volants devraient étre supportées par deux forts étriers en fer
convenablement fixés ; les étriers devraient passer sous la plate-
forme et sur les ctés et étre munis d’ceillets pour les cables ou les
cordages.

3.17.6. La charge totale supportée par les sellettes manceuvrées
a la main ne devrait pas dépasser 110 kg.

3.17.7. Les sellettes utilisées pour travailler en position assise
devraient &tre munies, a I’arriére, d’une barre ou d’un cordage et,
4 P’avant, d’'une barre, d’un cordage ou d’un montant s’élevant a
25 cm au moins au-dessus du siége.
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3.17.8. Les plateaux utilisés pour travailler en position debout
devraient étre munis de garde-corps et de plinthes sur tous les ctés.

3.17.9. Le siege des sellettes devrait :

a) avoir une résistance suffisante et €tre solidement fixé;
b) mesurer au moins 45 cm X 25 cm.

3.17.10. Les sellettes devraient &tre suspendues par un cordage
de chanvre de Manille de bonne qualité, par un cable d’acier ou
par une suspente faite d’'un matériau équivalent.

3.17.11. La suspente devrait étre solidement fixée & une partie
résistante de la construction ou passée dans une poulie fixée de
fagon semblable et assurée 3 un point d’attache résistant et facile-
ment accessible.

3.17.12.  On ne devrait pas utiliser un cordage comme suspente

quand les travaux 2 effectuer depuis la sellette comportent I’emploi
d’un chalumeau ou d’un autre appareil 4 flamme nue.

3.17.13.. Les travailleurs appelés 4 utiliser une sellette devraient
porter une ceinture de sécurité dont la corde d’assurance soit
attachée de maniére qu’ils ne courent aucun danger s’ils tombent
de la sellette.

3.17.14. Avant la mise en service d’une sellette, les points de
fixation de la suspente et, le cas échéant, le palan de manceuvre
devraient €tre vérifiés.

3.18. Engins élévateurs 3 nacelle
Définition »
3.18.1. Le terme «engin €lévateur A nacelle » désigne un

véhicule 4 moteur sur lequel est monté un bras articulé ou télescopi-
que portant 2 son extrémité une nacelle ou une benne.

Véhicules

3.18.2. Les véhicules devraient &tre construits conformément
aux dispositions applicables de la section 10.2.
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3.18.3. Lorsque cela est nécessaire, le véhicule devrait pouvoir
étre immobilisé, une fois en place, au moyen de béquilles, de
vérins ou de traverses d’appui.

3.18.4. Le bras et la plaque tournante devraient étre im-
mobilisés -par des dispositifs appropriés lorsque le véhicule se
déplace.

3.18.5. La plaque tournante devrait étre immobilisée par un
dispositif automatique lorsque la nacelle est en service.

3.18.6. Les engins devraient étre congus de telle fagon qu’en
cas de défaillance du moteur ou de la pompe, la nacelle se main-
tienne dans sa position.

3.18.7. Les engins devraient étre congus de telle fagon qu’en
cas de défaillance des circuits hydrauliques, I’abaissement de la
nacelle soit convenablement freiné.

3.18.8. Les engins devraient étre pourvus de dispositifs de
sécurité automatiques :

a) pour maintenir les mouvements de la nacelle dans les limites
prévues; ’
b) pour éviter une surcharge si la nacelle heurte un objet fixe.

Bras

3.18.9. Le bras devrait avoir un coefficient de sécurité d’au
moins 1,25 par rapport a la charge maximale d’utilisation.

3.18.10. Le bras ne devrait pas &tre utilisé pour lever des
charges 4 moins d’avoir été expressément congu pour cet usage,
auquel cas il devrait &tre muni d’un indicateur de surcharge
approprié. '

Nacelle

3.18.11. La nacelle devrait :

a) avoir au moins 1 m de profondeur et étre congue de fagon a
pouvoir étre utilisée sans danger;

b) étre isolée électriquement s’il y a lieu.
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3.18.12. La nacelle devrait étre munie :
a) d’une ceinture de sécurité pour chaque utilisateur;

b) des dispositifs nécessaires pour attacher les ceintures de sécurité
a la nacelle ou au bras.

3.18.13. La charge maximale d’utilisation devrait étre clai-
rement indiquée sur la nacelle.

3.18.14. Les engins devraient étre pourvus de dispositifs
appropriés (marches, garde-corps, plinthes) pour qu’on puisse
accéder a la nacelle ou en descendre sans risque.

3.18.15. Les commandes de la nacelle devraient étre placées
de fagon a étre protégées contre les chocs, ou &tre munies 3 cet
effet de dispositifs de protection appropriés.

Vérification, entretien

3.18.16. Les engins élévateurs a nacelle devraient étre livrés
avec des instructions du fabricant concernant les vérifications et
Pentretien.

3.18.17. Les engins élévateurs & nacelle devraient étre vérifiés
et entretenus conformément aux instructions du fabricant et aux
dispositions applicables de la section 10.5.

3.18.18. Les engins élévateurs A nacelle, y compris le bras, la
nacelle et les accessoires, devraient étre vérifiés quotidiennement
lorsqu’ils sont utilisés.

3.18.19. Au cours de la vérification quotidienne, le fonction-
nement du bras devrait étre contrdlé pour le cycle complet des
mouvements.

3.18.20. Chagque fois que la sécurité I’exige, les engins devraient
€tre enticrement révisés.

3.18.21. Les révisions devraient s’étendre & toutes les parties
des circuits hydrauliques et des systémes de graissage.

Utilisation

3.18.22. Les engins élévateurs A nacelle ne devraient étre
utilisés que par des personnes compétentes.
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3.18.23. Les engins élévateurs a nacelle devraient &tre utilisés
conformément aux dispositions applicables de la section 10.6.

3.18.24. Avant de déplacer un engin avec le bras en position
haute, le conducteur devrait s’assurer qu’il n’y a pas de lignes
électriques ou d’obstacles dangereux.

3.18.25. Dans la mesure du possible, les engins élévateurs a
nacelle ne devraient pas étre déplacés si quelqu’un se trouve dans
la nacelle.

3.18.26. Dans la mesure du possible, les engins élévateurs a
nacelle ne devraient €tre utilisés que sur des terrains plats, fermes
et non glissants.

3.18.27. Sur les terrains en pente, on devrait veiller 4 ce que
les essieux restent aussi horizontaux que possible, de fagon que
I’engin ne penche pas latéralement.

3.18.28. Sur les routes ouvertes 4 la circulation, les engins
élévateurs a nacelle devraient étre protégés par des moyens tels
que des panneaux d’avertissement, des feux de signalisation ou des
clotures.

3.18.29. Au besoin, I'aire de travail devrait étre convenable-
ment éclairée.

3.18.30. Quand un engin est utilisé au voisinage de lignes
électriques, les dispositions applicables de la section 17.8 devraient
étre observées.

3.18.31. Lorsqu’un engin est utilisé pour ’exécution de travaux
sur des installations électriques, ces travaux devraient étre confiés
a des électriciens compétents.

3.18.32. Les personnes qui se trouvent dans la nacelle ne
devraient pas monter sur le bord ou sur des planches posées sur le
bord, ni utiliser une échelle.

3.18.33. Les personnes qui se trouvent dans la nacelle devraient
veiller & prévenir la chute d’outils ou de matériel; elles ne devraient
pas jeter des outils ou du matériel du haut de 1a nacelle.
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4. Echelles et escaliers

4.1. Dispositions générales

Construction

4.1.1. On ne devrait pas utiliser d’échelles en bois dont un
ou plusieurs échelons seraient fixés par des clous, des pointes, des
vis ou d’autres moyens analogues.

4.1.2. Les échelles en bois devraient avoir :

a) des montants d’une résistance suffisante, faits de bois a fil
longitudinal exempt de défauts visibles;

b) des échelons faits de bois exempt de défauts visibles, fixés sur les
montants par un assemblage & feuillure ou a tenon et & mortaise.

4.1.3. Les montants et les échelons des échelles métalliques
devraient avoir une section suffisante pour prévenir toute déforma-
tion dangereuse.

4.1.4. L’intervalle entre les echelons devralt etre
a) constant;

b) compris entre 25 cm et 35 cm.
-4.1.5. Les échelons des échelles métalliques devraient- étre

striés ou traités convenablement pour prévenir les rlsques de
glissade.

4.1.6. Les échelons des échelles métalliques devraient étre
maintenus propres de maniére a éviter les risques de glissade.

4.1.7. Si la sécurité I’exige, les échelles devraient étre munies
de sabots, de pointes ou d’autres dispositifs antidérapants.

4.1.8. Les échelles en bois devraient étre pourvues d’um
nombre suffisant de tirants en acier pour présenter une bonne
rigidité.

4.1.9. Les échelles transportables ne devraient pas avoir plus
de 9 m de longueur.
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~:4.1.10. Les échelles ou suites d’échelles utilisées pour atteindre
des hauteurs de plus de 9 m devraient comporter un ou plusieurs
paliers intermédiaires, A des.intervalles ne dépassant pas 9 m.
4.1.11. Les paliers devraient :
a) avoir des dimensions convenables;

b) étre protégés par des garde-corps conformes aux dispositions
des paragraphes 2.6.1 4 2.6.5.

Vérification, entretien

4.1.12. Les échelles défectueuses qui ne peuvent pas étre
réparées convenablement devraient étre détruites.

4.1.13. Les échelles transportables en bois devraient étre
entreposées dans un endroit sec et bien aéré.

4.1.14. Les échelles en bois ne devraient pas étre peintes,
mais passées 4 I'huile ou protégées par un vernis ou un enduit
transparent.

- 4.1.15. Les échelles métalliques qui ne sont pas faites d’un
métal inoxydable devraient €tre protégées par une application de
peinture antirouille ou par un autre moyen approprié.

Utilisation
4.1.16. Les échelles de service devraient :

a) soit dépasser de 1 m au moins ’emplacement le plus élevé
auquel elles donnent acces;

b) soit étre pourvues d’un cété d’une main courante prolongeant
le montant de 1 m a I’arrivée.

4.1.17. Les échelles ne devraient pas €tre dressées sur une base
instable (briques, matériaux meubles), mais sur une assise ferme
et de niveau, de fagon a reposer également sur chacun de leurs
montants.

4.1.18. Les échelles :

a) devraient étre fixées solidement de fagon a
leurs points d’appui supérieurs ou inférieurs;

3

4 ne pas ghsser de
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b) si elles ne peuvent étre immobilisées & leur partie supérieure,
elles devraient &tre fixées solidement 3 la base;

c) si elles ne peuvent étre fixées ni & leur partie supérieure ni a
la base, un homme devrait étre posté au pied pour empécher
qu’elles ne glissent.

4.1.19. Les échelles ne devraient pas présenter un fléchissement
exagéré. :
4.1.20. Lorsqu’une série d’échelles desservent plusieurs étages :
a) les échelles devraient étre décalées les unes par rapport aux
autres;
b) un palier de protection avec un passage aussi réduit que possible
- devrait étre établi 4 chaque étage.

~4.1.21.  On ne devrait pas utiliser d’échelles & un seul montant,
ni d’échelles ou il manquerait un ou plusieurs échelons ou dont
un ou plusieurs échelons présenteraient des défauts graves.

4.1.22. Les échelles de couvreurs et les échelles de peintres ne
devraient pas &tre utilisées par des travailleurs d’autres corps de
métier,

4.1.23. Lorsqu’une échelle est dressée, la distance entre le
pied de I’échelle et la verticale du point d’appui supérieur devrait
étre environ égale au quart de la longueur de I’échelle.

4.1.24. Les travailleurs utilisant une échelle devraient :

a) avoir les deux mains libres pour monter ou descendre;
b) faire face 4 1’échelle;

¢) ne pas porter des bottes ou des chaussures glissantes;
d) ne pas porter des charges lourdes ou encombrantes.

4.1.25. Pour transporter des objets sur une échelle, les tra-
vailleurs devraient employer des moyens appropriés.

4.1.26. On ne devrait pas placer une échelle devant une porte
s’ouvrant du c6té ou I'échelle se trouve, & moins que la porte ne
soit bloquée dans la position ouverte, verrouillée ou gardée. -
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4.1.27. On ne devrait pas placer une échelle contre le chassis
d’une fenétre, 3 moins que I’échelle ne soit munje d’une piéce de
bois & son sommet, de fagon que la force appliquée soit convena-
blement répartie sur le chassis.

4.1.28. On ne devrait pas utiliser d’échelles métalliques &
proximité d’installations électriques sous tension non isolées ou
non protégées.

4.1.29. Les échelles dressées sur la voie publique ou dans
des endroits ou des personnes, des véhicules, etc., pourraient
accidentellement les heurter devraient €tre protégées par des
moyens appropriés.

4.1.30. Lorsque la sécurité l'exige, des échelles distinctes
devraient étre utilisées pour monter et pour descendre.

4.2. Echelles doubles & marches !

4.2.1. Les échelles doubles & marches ne devraient pas avoir
une longueur de plus de 6 m.

4.2.2. Les montants du pan arriére devraient étre convenable-
ment entretoisés.

4.2.3. Les échelles doubles 2 marches de plus de 1,50 m de
longueur devraient étre munies d’un nombre approprié de tirants.

4.2.4. L’écartement des deux pans devrait &tre limité par des
ferrures articulées, par des cordes en fibre de bonne qualité ou
par d’autres moyens efficaces.

4.2.5. Lorsque I’échelle est en position ouverte, les marches
devraient &tre horizontales.

1 Ces échelles (connues aussi sous le nom d’escabeaux quand elles sont de
faible hauteur) ne sont en général pourvues de marches que sur un pan (I’autre
servant A assurer la stabilité).
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4.3, Echelies doubles a .échelons 1

4.3.1. Les échelles doubles a échelons ne devraient pas avoir
une longueur de plus de 5,50 m.

4.3.2. L’écartement des deux pans devrait étre limité par des
ferrures articulées, par des cordes en fibre de bonne quahte ou
par d’autres moyens efficaces.

4.3.3. Les montants avant et arriére devraient etre réunis au
sommet par des charniéres en acier de dimensions appropriées,
boulonnées, ou par d’autres dispositifs efficaces.

4.3.4. Les deux pans devraient étre munis d’un nombre
suffisant de tirants en acier.

4.4, Echelles 2 coulisse

44.1. Les échelles a coulisse ne devraient pas depasser une
longueur de 15 m.

44.2. Les échelles a coulisse devraient €tre munies d’un
mécanisme de verrouillage efficace et de guides qui permettent de
les déployer, de les bloquer dans une position quelconque et-de les
replier sans risque.

4.4.3. Dans la partie ou deux plans se recouvrent, lés échelons
devraient coincider de fagon a former des échelons doubles

4.4.4. Les échelles a coulisse devraient étre munies d’un ou
de plusieurs cordages ou cibles de manceuvre.

4.4.5. Les cordages ou les cibles de manceuvre devraient
€tre solidement fixés et passer sur des poulies appropriées.

4.4.6. Les échelles a4 coulisse ne devraient pas comprendre
plus de trois plans en tout.

1 Pourvues d’échelons sur les deux pans.
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4.5. Echelles mécaniques’

4.5.1. Le terme « échelle mécanique » désigne une échelle a
plans coulissants actionnés mécaniquement, montée sur roues.

4.5.2. Les échelles mécaniques devraient étre pourvues:

a) soit d’une plate-forme de travail munie d’un garde-corps et de
plinthes conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1 a
2.6.5;

b) soit d’une crinoline en treillis d’acier 4 grosses mailles.

4.5.3. Les travailleurs appelés a utiliser une échelle mécanique
dépourvue de plate-forme protégée ou de crinoline devraient étre
assurés par une ceinture de sécurité conforme aux dispositions des
paragraphes 36.1.16 a 36.1.31.

4.5.4. Les échelles mécaniques ne devraient pas étre déplacées
quand une personne s’y trouve, 4 moins qu’elles n’aient été
spécialement congues pour conserver une stabilité parfalte pendant
les déplacements.

4.6. Echelles fixes

4.6.1. Les échelles fixes qui doivent &tre installées a ’extérieur
devraient étre en acier.

4.6.2. Les échelles fixes en acier devraient étre conformes
aux dispositions de la section 4.1 concernant les échelles métal-
liques.

4.6.3. L’écartement des montants des échelles fixes devrait
étre d’au moins 40 cm.

'4.6.4.  Les échelles fixes devraient étre inclinées si possible de
15 degrés par rapport 3 la verticale.

4.6.5. 11 devrait y avoir derriére les échelons un espace libre
d’au moins 15 cm.

4.6.6. Il devrait y avoir devant I’échelle un espace libre d’au
moins 75 cm.
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4.6.7. 1l devrait y avoir sur les c6tés un espace libre d’au
moins 7,5 cm.

4,6.8. Lorsqu’une échelle passe par une ouverture pratiquée
dans une plate-forme ou un plancher et que I'espace est restreint,
le bord de I’ouverture devrait étre rembourré.

4.6.9. Les échelles fixes ne devraient pas comprendre de volées
de plus de 9 m.

4.6.10. Des paliers devraient €tre aménagés a des intervalles
de 9 m ou d’une fraction de cette distance.

4.6.11. Les volées successives devraient, dans la mesure du
possible, étre décalées les unes par rapport aux autres.

4.6.12. Les échelles d’ot I'on pourrait faire une chute de plus
de 6 m devraient étre entourées d’une cage en treillis d’acier a
grosses mailles ou d’une crinoline.

4.6.13. Les échelles fixes devraient étre solldement boulonnees
ou soudées a leur emplacement. ~

4.7. Escaliers

4.7.1. Les escaliers devraient avoir une résistance suffisante
pour supporter sans danger les charges auxquelles -ils seront
soumis.

4.7.2. Les escaliers utilisés pour I’exécution de travaux de-
vraient avoir une largeur libre d’au moins 60 cm.

4.7.3. Les marches d’escalier faites d’un matériau a trous ne
devraient pas présenter d’ouvertures de plus de 12 mm de largeur.

4.7.4. Les marches d’escalier ne devraient jamais étre simple-
‘ment assujetties par des clous, des pointes, des vis ou d’autres
moyens analogues. :

4.7.5. On ne devrait pas utiliser un escalier ou il manque une
ou plusieurs marches ou qui présente une ou plusieurs marches
gravement défectueuses. :
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4.7.6. Les escaliers de plus de cinq marches devraient étre
pourvus :

a) sur les cOtés donnant sur le vide, de garde-corps et de plinthes
conformes aux dispositions des paragraphes 2.6.1 2 2.6.5;

b) sur les deux cotés, s’ils ont plus de 1,20 m de largeur, d’une
main courante appropriée ou, si cela n’est pas possible, d’une
corde en guise de main courante ;

¢) sur l'un des cbtés, s’ils ont moins de 1,20 m de largeur, d’une
main courante appropriée ou, si cela n’est pas possible, d’une
corde en guise de main courante.

4.7.7. Les escaliers formant un angle de moins de 30 degrés
avec la verticale devraient étre pourvus d’une prise sfire pour les
mains au palier supérieur; on pourra a cet effet soit prolonger un
montant de I’escalier d’au moins 1 m, soit adopter un autre moyen
efficace.

4.7.8. Les escaliers mobiles ou amovibles devraient. étre
convenablement maintenus dans la position ot ils sont utilisés.

47.9. Les escaliers utilisés pour Pexécution de travaux ne
devraient pas comprendre de volée de plus de 3,50 m (hauteur
verticale).

4.7.10. Les escaliers faisant partie de la construction devraient
étre construits dés que possible; ils devraient satisfaire aux
dispositions applicables du présent recueil de directives pratiques.

47.11. Lorsque la construction a atteint une hauteur de plus
de 18 m au-dessus du sol et qu’il n’a pas été possible de batir
les escaliers définitifs, un nombre suffisant d’escaliers devraient
étre aménagés pour assurer sans danger I’accés aux niveaux de
travail. '

69



5. Abpdfeils de levage

5.1. Dispositions générales’

Charge maximale d’utilisation

5.1.1. Des mesures appropriées devraient étre prises pour
déterminer la ou les charges maximales d’utilisation pour chaque
appareil de levage.

5.1.2.  La charge maximale d’utilisation devrait €tre marquée :
a ) sur tous les treuils et tous les palans ou moufles de levage;
b) sur tous les derricks;
¢) sur toutes les grues.

5.1.3. Sur les grues & fleche relevable, les charges maximales

d’utilisation pour différentes portées devraient &tre marquées sur
Ia fieche ou indiquées d’une autre maniére également claire.

- 5.1.4. Les charges maximales d’utilisation devraient étre gra-
vées ou estampées d’une maniére lisible et durable, ou indiquées a
un endroit bien en vue d’une autre maniére lisible et durable.

Installation -
5.1.5. Les appareils de levage fixes devraient €tre installés :::

a) par des personnes compétentes;

b) de fagon a ne pas subir de déplacement sous ]’eﬁ‘et des charges
des vibrations ou d’autres influences;

¢) de fagon que les charges, les cables ou les tambours ne présen-
tent pas de danger pour le conducteur;

d) de fagon que le conducteur puisse voir toute la zone ou se
déroulent les opérations de levage, ou communiquer avec tous
les points de chargement ou de déchargement par téléphone,
par signaux ou par d’autres moyens appropriés.

5.1.6. Un espace libre suffisant devrait €tre laissé entre,
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d’une part, les parties mobiles des appareils de levage et la zone

de parcours des charges et, d’autre part:

a) les éléments de construction fixes tels que les murs, les piliers,
. etc.;

b) les lignes €lectriques.

5.1.7. Les apparells de levage devraient étre installés sur une
assise appropriée.

5.1.8. La résistance, la rigidité et la stabilité des appareils de
levage devraient étre renforcées s’il y a lieu par des moyens
appropriés pour qW’ils puissent supporter sans danger les poussées
du vent.

5.1.9. Aucune modification ou réparation ne devrait étre
effectuée sur une partie quelconque d’un appareil de levage, si
elle peut influer sur la sécurité de l’appare11 sans l’autorlsatlon de
la personne compétente. :

Poste ou cabine de maneuvre

5.1.10. Les appareils de levage utilisés 3 Pextérieur devralent
étre pourvus d’un poste ou d’une cabine de manceuvre qu1 devralt
a) étre fait d’'un matériau résistant au feu;

b) étre muni d’un siége convenable et d’un repose-pieds proteges
contre les vibrations;
¢) offrir une vue dégagée de la zone ol se déroulent les opérations
 de levage;
d) étre aménagé de fagcon qu’on pmsse accéder aux organes de

Pappareil de levage dans la cabine;

e) protéger convenablement le conducteur contre les mtemperles,

f) étre convenablement aéré;

g) étre convenablement chauffé par temps froid;

h) étre aménagé de fagon que le conducteur ne risque pas de se
trouver en contact avec I'appareil de chauffage quand il est aux
commandes; :

i) &tre pourvu d’un extincteur approprié.

‘
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Commandes
5.1.11. Les commandes des appareils de levage devraient :

a) étre placées de telle sorte que le conducteur, & son poste ou

sur son siége, ait assez de place pour manceuvrer, qu’il ait une
bonne visibilité, qu’il soit & I’abri des charges et des cdbles et
que les charges ne passent pas au-dessus de lui;

b) étre munies, 8’il y a lieu, d’un dispositif de verrouillage approprié
pour prévenir les manceuvres ou les mouvements accidentels.

5.1.12. Les commandes devraient se manceuvrer, autant que
possible, dans la direction du mouvement qu’elles déterminent, ou
dans le sens des aiguilles d’'une montre pour la montée et dans le
sens contraire pour la descente des charges.

5.1.13. La course des leviers de commande ne devrait pas
dépasser 60 cm.

5.1.14. La course des pédales ne devrait pas dépasser 15 cm.
5.1.15. Les pédales devraient avoir une surface antidérapante.
- 5.1.16. Les appareils de levage devraient étre pourvus de
dispositifs :
a) qui limitent comme il convient la course des charges;

b} qui immobilisent la charge si la force motrice vient a faire
défaut.

Freins

5.1.17. Les freins devraient &tre toujours en état de remplir
la fonction pour laquelle ils ont été congus.

5.1.18. Si la sécurité Yexige, les freins devraient €tre munis
d’un dispositif de blocage.

5.1.19. Les freins devraient agir sans a-coups ni retard.

5.1.20. Les freins devraient &tre pourvus d’un dispositif de
réglage simple et facilement accessible.

5.1.21. Les freins actionnés 4 la main ne devraient pas ex1ger
une force de plus de 16 kg a la pmgnée
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5.1.22. Les freins actionnés au pied ne devraient pas exiger
une force de plus de 32 kg sur la pédale.

Bennes

5.1.23. Les bennes basculantes devraient &tre munies d’un
dispositif s’opposant efficacement & tout basculement accidentel.

Treuils et tambours

5.1.24. Les treuils et les tambours utilisés sur les appareils de
levage devraient étre conformes aux dispositions de la section 5.11.

Accessoires de levage

5.1.25. Les accessoires de levage devraient étre conformes aux
dispositions applicables du chapitre 6. .

Vérification, entretien

5.1.26. Les appareils de levage devraient &tre vérifiés avec
soin et, si cela est nécessaire pour garantir la sécurité, étre éprouvés
au moins une fois par an par une personne compétente.

5.1.27. Tous les éléments du biti ou de la charpente, les or-
ganes mécaniques et les dispositifs d’amarrage ou d’ancrage des
grues, des monte-charge ou des treuils, ainsi que tous les éléments
des autres appareils ou accessoires de levage devraient, dans la
mesure ou la construction le permet, étre vérifiés sur place au
moins une fois par semaine par le conducteur ou par une autre
personne compétente.

5.1.28. Les moyens de communication (téléphones, appareils
de signalisation, etc.) devraient é&tre essayés au début de chaque
période de travail.

Utilisation

5.1.29. Les conducteurs des grues et des autres appareils de
levage devraient toujours étre des personnes qualifiées.

5.1.30. Les personnes Agées de moins de dix-huit ans ne
devraient pas étre appelées 3 manceuvrer les appareils de levage,
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y. compris les treuils d’échafaudage, ou a donner des signaux au
conducteur.

5.1.31. On devrait empécher, par des mesures appropriées,
que les appareils de levage ne soient actionnés par des personnes
non autorisées.

5.1.32. Les manceuvres de levage devraient étre dirigées par
des signaux, conformément aux dispositions de la section 1.8.

5.1.33. Les conducteurs des appareils de levage ne devraient
pas étre distraits dans leur travail.

5.1.34. Les grues, les monte-charge, les treuils ou autres
appareils de levage et les différentes parties de ces appareils ne

devraient pas étre soumis 3 une charge supérieure. 2 la charge
maximale d’utilisation, excepté lors des épreuves d’essai.

5.1.35. Pendant les opérations de levage des mesures efficaces
devraient étre prises pour empécher qu’on ne statlonne ou qu’on
ne circule sous les charges. :

5.1.36. Les conducteurs ne devraient pas laisser les"appareils
de levage sans surveillance avec le courant enclenché ou le moteur
en marche ou avec une charge suspendue.

5.1.37. Nul ne devrait se tenir sur une charge suspendue ou se
faire transporter par un appareil de levage dont ’emploi n’est
pas autorisé pour le transport des personnes par l'autorité compé-
tente.

5.1.38. Les charges devraient étre convenablement suspendues
et supportées dans toutes leurs parties pendant les opérations de
levage.

5.1.39. Les récipients ou autres dispositifs utilisés pour lever
des briques, des tuiles, des ardoises ou d’autres matériaux de-
vraient étre munis de protections qui empéchent la chute de ces ma-
tériaux.

5.1.40. Les plateaux de levage sur lesquels des matériaux en
vrac ou des brouettes chargées sont directement placés. devraient
€tre entourés de protections.
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5.1.41. Les charges ne devraient pas étre montées, descendues

ou déplacées d’une maniére qui provoque de brusques secousses.

- 5.1.42. Les brouettes ne devraient pas étre suspendues & un

appareil de levage par la roue, & moins que I’axe de la roue ne
soit maintenu dans les paliers par un systéme efficace.

5.1.43. Si la sécurité I’exige, les charges longues (par exemple
les planches ou les poutres) devraient étre guidées pendant les
opérations de levage a I’aide d’une corde.

5.1.44. Les recettes devraient étre aménagées de telle sorte que
les travailleurs n’aient pas a se pencher au-dessus du vide pour
charger ou décharger.

5.1.45. -Sur les lieux de passage ou de circulation, le levage
des charges devrait se faire dans un espace cl6turé ; si cela n’est
pas possible, par exemple pour le levage d’objets volumineux, les
mesures nécessaires devraient €tre prises pour arréter ou détourner
momentanément la circulation.

. 5.1.46. Des mesures appropriées devraient &tre prises pour
empécher que, lors des opérations de levage, les charges ne viennent
heurter un objet quelconque d’une fagon telle que la charge soit
déportée ou I’objet déplacé.

5.1.47. Les charges lourdes (par exemple les éléments
préfabriqués) devraient étre guidées pendant les opérations de
levage a I’aide d’instruments appropriés, de fagon que les travail-
leurs ne risquent pas de se faire écraser les mains.

5.2. Monte-charge

Puits ou tours

5.2.1. Les puits des monte-charge devraient €tre protégés
par des moyens appropriés (cloisons r1g1des cl6tures, portes ou
fermetures analogues) :

a) au niveau du sol: sur tous les cotés;
b) aux autres niveaux: sur tous les cotes d’ou I'on peut accéder

" au puits.
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5.2.2. Aux points ou il n’est pas prévu d’accés au monte-
charge, les puits devraient étre protégés par des cloisons rigides
ou des clotures appropriées d’une hauteur d’au moins 2 m au-
dessus du sol ou du niveau des plates-formes ou des autres endroits
d’otl I’on peut accéder au puits.

5.2.3. Aux points d’accés au monte-charge, les puits devraient
étre protégés par des portes solides ou des fermetures analogues
qui devraient :

a) étre grillagées, pour qu’on puisse voir au travers;
b) avoir une hauteur d’au moins 2 m;
c¢) étre munies d’un dispositif tel que le plateau né puisse quitter

le palier que si la porte est fermée et que la porte ne puisse
étre ouverte que si le plateau est au niveau du palier.

5.2.4. Les accés au monte-charge devraient étre convenable-
ment éclairés.

~5.2.5. Les guides des monte-charge devraient présenter une
résistance suffisante 3 la flexion et, en cas de blocage du plateau
par un parachute, une résistance suffisante au flambage.

5.2.6. Les poutres auxquelles sont fixées les poulies supérieures
et leurs supports devraient étre capables de supporter la charge
maximale prévue, ajoutée au poids propre du monte-charge, avec
un coeficient de sécurité d’au moins 5.

5.2.7. 1l devrait y avoir au-dessus du palier supérieur une
réserve de course suffisante; une réserve de course devrait également
€tre ménagée au-dessous du palier inférieur.

5.2.8. Un toit devrait étre installé au sommet des puits pour
prévenir les chutes de matériel. *

5.2.9. Les tours des monte-charge extérieurs devraient étre
construites sur une assise solide et étre convenablement entretoisées,
haubanées et amarrées.

5.2.10. Une échelle conforme aux dispositions applicables du
chapitre 4 devrait étre installée sur toute la hauteur des tours des
monte-charge extérieurs s’il n’y a pas d’autre échelle & proximité.
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Treuils

5.2.11. Les treuils des monte-charge devraient avoir une
puissance largement suffisante pour la charge maximale d’utili-
sation.

5.2.12. Les organes d’entrainement et de transmission de-
vraient étre convenablement protégés.

5.2.13. Si la sécurité I’exige, les conduites d’alimentation et
d’échappement des treuils a vapeur devraient étre convenablement
protégées pour éviter les contacts accidentels.

5.2.14. L’équipement électrique des treuils devrait étre con-
venablement mis a la terre.

5.2.15. Les monte-charge devraient étre munis d’un dispositif
de fin de course qui arréte le treuil dés que le plateau atteint le
palier supérieur.

5.2.16. Les treuils devraient étre protégés contre les intem-
péries et les chutes d’objets par un toit solide.

5.2.17. Les treuils qui doivent étre installés sur la voie publique
devraient étre entiérement encoffrés.

5.2.18. Les conduites d’échappement des treuils & vapeur
devraient étre disposées de fagon que la vapeur ne risque pas de
causer des brlures ni de géner la vue du conducteur.

5.2.19. 1l ne devrait pas étre possible de renverser le sens de
la marche des treuils sans passer par la position d’arrét.

5.2.20. Sur les monte-charge qui ne sont pas congus pour le
transport des personnes, il ne devrait pas étre possible de mettre
le monte-charge en marche depuis le plateau.

5.2.21. On ne devrait pas utiliser de systéme d’encliquetage a
roue a rochet dont le cliquet doive étre libéré avant la descente
du plateau.

Cdbles de suspension

5.2.22. On devrait utiliser, pour la suspension du plateau, des
cables d’acier conformes aux dispositions de la section 6.2.
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5.2.23. Les cables devraient avoir un coefficient de sécurité
égal & au moins six fois la charge maximale d’utilisation.

- 5.2.24. Lorsque l'installation comprend plusieurs cables la
charge devrait étre répartie également entre eux.

" 5:2.25. Les cdbles devraient étre d’une seule piece.

5.2.26. Les cibles devraient étre fixés aux points d’attache du
plateau au moyen de boucles épissées (avec une ligature solide en
fil d’acier), par scellement ou au moyen de serre-cibles; les boucles
devraient étre pourvues si possible de cosses convenablement mon-
tées.

5.2.27. Les cables devraient étre fixés au tambour des treuils
par un systéme appropri€ et sir.

5:2.28. Les cibles devraient avoir une longueur suffisante pour
qu’il reste au moins deux tours de ¢ible sur le tambour des treuils
lorsque le plateau se trouve dans la position la plus basse..

5.2.29. Lediamétre des poulies et des tambours ne devrait.pas
€tre inférieur & vingt fois celui du cible utilisé.

Plateaux.

5.2.30. Les plateaux des monte-charge devraient étre capables
de supporter la charge maximale d’utilisation avec un coefficient
de sécurité d’au moins 3.

5.2.31. Les plateaux devraient étre munis d’un dispositif de
sécurité capable de les retenir avec la charge maximale en cas de
rupture du céble de suspens1on

5.2.32. Les brouettes et les wagonnets placés sur le plateau
d’un_monte-charge devraient &tre immobilisés dans une position
offrant toute sécurité.

5.2.33. Si les travailleurs sont appeles a monter sur le plateau
(ou 2 pénétrer dans la cabine) aux paliers, I'installation devrait
comprendre un dispositif de verrouillage qui empéche tout mouve-
ment .du monte-charge tant qu’un travailleur se trouve sur le
plateau (ou dans la cabine). -
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5.2.34. Sur les c6tés qui ne sont pas utilisés pour le chargement:
ou le déchargement, les plateaux devraient étre munis de plinthes
et de clotures de treillis ou d’un autre matériau approprié.afin de
retenir les charges.

5.2.35. Lorsque cela est nécessaire pour prévenir les risques
d’accident dus a des chutes d’objets, les plateaux devraient étre
munis d’un toit approprié.

Contrepoids

5.2.36. Les contrepoids formés par I’assemblage de plusieurs
éléments devraient étre constitués d’éléments spécialement destinés
a cet usage et réunis solidement les uns aux autres. )

' '52.37. Les contrepoids devraient se déplacer entre des guides.

Paliers

.5.2.38. Des plates-formes convenables satisfaisant aux dis--
positions apphcables de la section 3.2 devraient étre amenagees a
tous les niveaux utilisés par les travailleurs.

Ecriteaux _
5.2.39. Les indications suivantes, en caractéres aisément 1151-

bles, devraient étre affichées 2 un endroit bien en vue :

a) sur tous les monte-charge :

i) sur le plateau: la charge maximale d’utilisation exprlmee
en kilogrammes ou en une autre unité de poids usuelle;

ii) sur le treuil: 1a capacité de levage exprimée en kilogrammes
‘ou en une autre unité de poids usuelle;

b) sur les monte-charge ou le transport des personnes est autorisé :
sur le plateau (ou dans la cabine): le nombre max1mal de‘
personnes pouvant étre transportées a la fois;

c¢) sur les monte-charge destinés exclusivement au transport de
matériaux :

d chaque accés au monte-charge : usage interdit pour le transport
de personnes.
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Vérification, épreuves
5.2.40. Les monte-charge ne devraient pas étre utilisés sans
avoir été vérifiés et éprouvés par une personne compétente et sans
qu’un certificat ait été délivré par cette personne.
" 5.241. Les vérifications et les épreuves visées au paragraphe
5.2.40 devraient Etre répétées :
a) ades intervalles réguliers, déterminés par I’autorité compétente;
b) aprés toute modification ou réparation importante et apres
chaque nouveau montage du monte-charge.

Utilisation
5.2.42. Lorsque le plateau est a I’arrét, le frein devrait agir
automatiquement.

5.2.43. Pendant le chargement et le déchargement, I'immo-
bilisation du plateau devrait &tre assurée au moyen de taquets
d’arrét ou d’autres dispositifs analogues, agissant en plus du frein.

5.2.44. Les charges longues (par exemple les tuyaux) devraient
étre solidement arrimées de fagon & ne pas s’accrocher dans le
puits ou la tour du monte-charge.

Monte-charge pour bennes & béton

5.2.45. Les installations de levage pour bennes a4 béton de-
vraient étre conformes aux dispositions de la section 25.4.

Transport des personnes
5.2.46. Les monte-charge ne devraient pas étre utilisés pour
le transport des personnes, & moins :
a) ou que l'autorité compétente n’en ait donné ’autorisation;
b) ou que le monte-charge ne satisfasse aux conditions d’installa-

tion et de fonctionnement fixées pour les ascenseurs destinés
au transport des personnes dans les établissements industriels.
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5.3. Grues

Charpente

5.3.1. Les éléments de la charpente des grues soumis a des
efforts et exposés & des chocs devraient étre faits d’acier doux ou
d’un autre matériau approprié.

5.3.2. Les grues devraient &tre congues et construites de fagon
que toutes les parties puissent en étre lubrifiées, vérifiées et réparées
sans danger.

5.3.3. La cabine de manceuvre devrait pouvoir étre atteinte
et quittée sans danger quelle que soit la position de la grue.

Montage

5.3.4. Les grues devraient étre montées sous la surveillance
d’une personne compétente.

Amarrage, ancrage, lestage

5.3.5. Les grues fixes devraient étre convenablement amarrées
ou ancrées, ou rendues stables au moyen de lests appropriés solide-
ment maintenus en place.

5.3.6. Sur les grues lestées, un diagramme indiquant la
position et le poids des lests devrait étre affiché dans la cabine de
manceuvre.

5.3.7. On ne devrait pas utiliser comme lest des matériaux en
vrac tels que des briques ou des pierres.

Grues a fleche
5.3.8. Sur les grues 4 fléche :

a) un étrier ou un dispositif analogue devrait étre monté a I’extré-
mité de la fleche pour empécher le cible de sortir de la poulie;

b) lorsque la fléche est fixe et ne peut étre abaissée au sol, ’accés
a la poulie devrait étre assuré par une €chelle protégée par des
garde-corps et des plinthes conformes aux dlSpOSltlonS des
paragraphes 2.6.1 4 2.6.5. .
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5.3.9. Lorsque la portée d’une grue a fléche atteint son’
maximum, il devrait rester au moins deux tours de cable sur le
tambour du treuil de relevage.

Grues pivotantes

5.3.10. Les grues pivotantes dont I’orientation est commandée
par un moteur devraient étre munies d’un dispositif de freinage
mécanique agissant sur le mouvement d’orientation.

5.3.11. Les grues pivotantes montées sur un systéme d’orien-
tation a roues devraient étre pourvues de dispositifs de sécurité
qui empéchent qu’elles ne se renversent en cas de rupture d’une
roue.

5.3.12. Des précautions appropriées devraient étre prises pour
éviter que les travailleurs ne soient écrasés entre les partles pivo-
tantes de la grue et le bati.

Derricks a tirants rigides

5.3.13. 'Sur les derricks & tirants rigides, la fléche ne devrait
pas €tre montée entre les tirants.

Dispositifs de sécurité et appareillage (grues électriques)

5.3.14. 1l ne devrait étre possible d’abaisser les charges
qu’avec le moteur enclenché et sans que le reglme nominal du
moteur soit dépassé.

5.3.15. Les grues électriques devraient étre munies d’au moins
un interrupteur qui permette d’arréter tous les mouvements en
coupant le courant d’alimentation sur tous les podles depuls la
cabine de manceuvre.

5.3.16. Les interrupteurs de commande principaux devraient
étre protégés contre les risques de manipulation intempestive.

5.3.17. Le mécanisme de levage devrait s’arréter automatique-
ment dés que I’alimentation en courant n’est plus convenablement -
assurée sur toutes les phases.
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-5.3.18. Les grues électriques devraient &tre. pourvues de
limiteurs de charge ou de couple agissant sur :
a) le mécanisme de levage;
b) le mécanisme de relevage et d’abaissement de la fléche;
¢) le chariot le cas échéant.

5.3.19. ‘Aprés l’entrée en action d’un limiteur de charge ou'
de couple, il devrait étre possible d’abaisser la charge ou de ramener
le chariot en arriére.

5.3.20. N devrait étre possible de rendre le dispositif de
blocagé de la fléche inopérant grice i un interrupteur afin de
relever la fléche.

5.3.21. Les grues électriques devraient étre pourvues de limi-
teurs de course agissant sur:

a) la course haute du crochet;
b) le relevage et ’abaissement de la fléche;
¢) la course avant et arriere du chariot.

5.3.22, Les limiteurs de course devraient agir sans empécher
le mouvement en sens opposé.

5.3.23. Aprés Ientrée en action du limiteur de course haute
du crochet, il ne devrait pas étre possible d’abaisser la fléche.

5.3.24. 1l ne devrait étre possible d’enclencher le courant
d’alimentation que lorsque tous les dispositifs de commande sont
sur la position zéro.

5.3.25. Les dispositifs de commande et les interrupteurs ne
devraient pas €tre bloqués.

5.3.26. Avant de quitter la grue, le grutier devrait couper le
courant d’alimentation.

Indicateurs de charge et de portée

5.3.27. Les grues a fleche 3 treuil 3 moteur devraient étre
pourvues d’un indicateur automatique:

a) qui indique clairement au grutier, pour toute portée, quand la
charge approche de la charge maximale d’utilisation;
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b) qui donne un signal efficace lorsque la charge excéde la charge
maximale d’utilisation pour une portée quelconque. - - ‘

5.3.28. Les grues a fleche fixe ou relevable ne devraient pas
étre utilisées sans qu’ait été apposé dans la cabine de manceuvre
un tableau indiquant les charges maximales d’utilisation, lorsque la
grue est installée sur une assise horizontale solide, en fonction
des la longueur de la fléche ou de la portée et selon que les opérations
de levage sont effectuées avec ou sans vérins de stabilisation.

5.3.29. Sur les grues a fléche relevable, le grutier devrait tenir
compte des angles d’inclinaison donnés par le dispositif indicateur
solidaire de la fleche.

5.3.30. L’angle d’inclinaison maximale de la fleche devrait
étre clairement indiqué sur la grue.

5.3.31. Lorsque le systtme de levage comprend plusieurs
vitesses, la charge maximale d’utilisation pour chaque vitesse de
levage devrait étre indiquée de fagon bien visible pour le grutier.

Vérification, épreuves
5.3.32. Les grues ne devraient pas &tre utilisées sans qu’une
personne compétente :
a) les ait vérifiées et éprouvées;
b) ait délivré un certificat spécifiant :
i) les charges maximales d’utilisation aux différentes portées;
-ii) dans le cas des grues a fieche relevable, la portée maximale
a laquelle la grue peut étre utilisée.

5.3.33. Les vérifications et les épreuves visées au paragraphe
5.3.32 devraient étre répétées :

a) ades intervalles réguliers, déterminés par I'autorité compétente;
b) aprés toute modification ou réparation importante de la grue;
¢) aprés chaque nouveau montage de la grue.

3.3.34.. La charge maximale d’utilisation spécifiée pour chaque
portée dans le certificat le plus récent ne devrait pas dépasser la
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charge que la grue a supportée a la portée considérée au cours des
épreuves. ~

5.3.35. Avant d’étre mises en service pour la premlére fois,
les grues a fleche A portée variable devraient &tre soumises a des
épreuves portant : -

a) sur la stabilité;

b) sur tous les mouvements de la grue: translation, orientation,
montée et descente des charges, freinage de la grue, freinage
des charges, etc.

5.3.36. On devrait eprouver I’ancrage des grues en soumettant'
chacun des points d’ancrage 4 la force maximale d’arrachement.
ou de traction exercée :

a) soit par une charge dépassant de 25 pour cent la charge
maximale susceptible d’étre levée par la grue telle qu’elle est
installée;

b) soit par une charge moindre disposée de maniére & exercer une
traction équivalente sur les points d’ancrage.

5.3.37. Sila traction exercée sur I'un des points d’ancrage au
cours des épreuves dépasse de moins de 25 pour cent la traction qui
serait exercée par la charge maximale d’utilisation, un diagramme
de charge correspondant aux conditions d’ancrage de la grue devrait
étre apposé a un endroit ot il soit bien visible pour le grutier.

5.3.38. Lorsqu’une grue a été exposée a des conditions
atmosphériques qui risquent d’en avoir amoindri la stabilité, on
devrait, avant de la remettre en service, vérifier ’ancrage et le
lestage et s’assurer que 'installation ne présente aucun danger.

Utilisation

5.3.39. Les grues ne devraient pas €tre utilisées pour enlever
des objets fixés A leur emplacement, exercer des tractions obliques,
trainer des objets ou déplacer des véhicules.

5.3.40. Avec un derrick 2 tirants rigides, on ne devrait pas
essayet- de déplacer une charge située dans I'angle formé par les
tirants. . 0
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75.3.41.  Les grues ne devraient pas étre utilisées quand -les:
conditions atmosphériques risquent d’en amoindrir la stabilité,

"5.3.42. Lorsqu’une charge apparait proche de la charge
maximale d’utilisation, le ‘grutier devrait manceuvrer avec une
extréme prudence et surveiller attentivement les dlSpOSltlfS aver-
tisseurs.

5.3:43.  Les grues a fléche ne devraient pas étre manoeuvrees"
a proximité dangereuse de lignes électriques.

5.3.44. Pendant les opérations de levage, nul ne devrait se
tenir dans la zone de travail des grues, si ce n’est les personnes
occupées-a ces opérations.

5.3.45. Lorsqu’il est nécessaire de mettre en ceuvre p1u51eurs
grues en méme temps pour exécuter des opérations de levage :

a) des dispositions appropriées devraient &tre prises pour qu’a
aucun moment les grues ne soient chargées au-dela de leur
charge maximale d’utilisation ou rendues 1nstab1es pendant les
opérations de levage;

b) une personne devrait €tre spécialement désignée pour veiller &

" la bonne coordination des manceuvres des différentes grues.’

5.4. Grues mobiles sur rails

Voies de roulement

5.4.1. Les voies des grues devraient &tre constituées par des
rails de section appropriée; elles devraient étre convenablement
posées, de niveau et stables; elles devraient offrir une résistance
suffisante et présenter une surface de roulement réguliére.

-5.4.2. A moins que d’autres mesures appropriées ne soient
prises pour assurer la jonction des rails et pour empécher toute
variation sensible de leur écartement, les rails des voies des grues
devraient :

a)- étre réunis au moyen d’echsses ou de coussinets doubles;
b) étre solidement assujettis aux traverses.

86



Appareils de .levage

5.4.3. Les voies devraient étre munies aux extrémités. de
butoirs ou d’autres dispositifs d’arrét ayant un pouvoir amortisseur
approprié.

Passages

3.4.4. Sur les plates-formes, les ponts ou les autres emplace-
ments ou sont installées des grues mobiles, un passage libre .de
60 cm au moins de largeur devrait toujours étre ménagé si possible,
a tous les points que peut occuper la grue, entre les parties mobiles
de. la grue et les parties fixes ou le bord de la plate- forme du
pont ou de I'’emplacement. :

54.5. Si, 2 un moment quelconque, il n’est pas p0551b1e de
ménager 4 un endroit un passage libre de 60 cm au moins de largeur,
les mesures nécessaires devraient étre prises pour empécher mo-
mentanement I’accés a I’endroit dont il s’agit.

Espaces libres

5.4.6. Il devrait toujours y avoir entre les grues mobiles sur
rails et les constructions, les installations ou les objets. situés le
long de la voie de roulement un espace libre suffisant pour prevemr
tout risque d’accident.

Voies (grues électriques)

5.4.7. Les rails des voies des grues électriques devraient : -
a) étre protégés de fagon & empécher I'apparition d’une tensnon de
" contact excessive;

b) étre reliés électriquement et mis a la terre.

[T

5.4.8. Les rails de contact devraient étre installés ou protégés
de fagon A prévenir tout contact accidentel dans les condltlons
normales de fonctionnement. .

.. .5.49. 'Quand les rails de contact sont mstalles dans: des
caniveaux, I’écoulement des eaux devrait étre. convenablement
assuré. S
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Lignes de contact (grues électriques)

* 5.4.10. Les lignes de contact pour les grues électriques
devraient étre conformes aux dispositions applicables de la sec-
tion 17.6.

5.4.11. Si la sécurité I’exige, les lignes de contact devraient

étre protégées contre les risques de contact avec du matériel
empilé ou avec des engins mobiles, contre les chutes d’objets, etc.

Dispositifs de sécurité et appareillage

© 5.4.12. Les grues mobiles sur rails devraient étre pourvues
d’un systéme de freinage efficace agissant sur les mouvements de
translation.

5.4.13. Les grues mobiles sur rails devraient étre pourvues :

a) de dispositifs d’appui qui empéchent qu’elles ne se renversent
en cas de rupture d’'une roue; ces dispositifs devraient étre
placés de maniére 2 servir de garde-roues;

b) de dispositifs d’ancrage tels que des pince-rail qui empéchent

- qu’elles ne se renversent sous la poussée du vent;

¢) de dispositifs pour éliminer les obstacles, la neige ou la glace

des rails.

5.4.14. 11 devrait étre possible de éouper I’alimentation
électrique sur les rails ou lignes de contact grace 4 un interrupteur
omnipolaire aisément accessible.

... 5.4.15. Lorsque plusieurs grues sont alimentées par les mémes
rails ou lignes de contact, chacune devrait étre pourvue d’un inter-
rupteur placé directement derriére le dispositif de prise de courant.

5 5 'Ponts roulants

Vozes de roulement, rails ou lignes de contact

.5:5.1. Les voies de roulement des ponts roulants devraient
satlsfalre aux dispositions applicables des paragraphes 5. 41 a
5.4.11. :
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5.5.2. Les voies de roulement ne devraient pas servir de
passage.

5.5.3. Le long des voies de roulement, un passage conforme
aux dispositions applicables de la section 3.3 devrait étre ménagé.

5.54. S’ n’est pas possible de ménager un passage sfir,
comme le prévoit le paragraphe 5.5.3, le long des voies de
roulement, des refuges devraient &tre prévus a des intervalles con-
venables.

5.5.5. 1l devrait étre possible de couper a distance I’alimenta-
tion électrique des ponts roulants gridce a un interrupteur omni-
polaire convenablement situé.

5.5.6. L’interrupteur visé au paragraphe 5.5.5 devrait :
a) pouvoir étre verrouillé dans la position d’ouverture;

b) étre muni d’une lampe témoin ou d’un autre dispositif 1nd1quant
si le circuit est ouvert ou fermé.

5.5.7. Dans la cabine de manceuvre, il devrait y avoir un
interrupteur permettant de couper I'alimentation électrique a
partir des rails ou lignes de contact.

5.5.8. Si la sécurité Iexige, des précautions appropriées
devraient étre prises pour prévenir tout contact accidentel entre
les rails ou les lignes de contact et :

a) le conducteur, lorsqu’il gagne ou quitte la cabine de manceuvre;
b) le cdble ou le crochet de levage.

Dispositifs de sécurité et appareillage

5.5.9. Les ponts roulants devraient satisfaire aux dispositions
applicables des paragraphes 5.4.12 a 5.4.15.

5.5,10.. Les ponts roulants devraient étre munis de limiteurs
de course agissant sur :

a) le déplacement du chariot sur le pont;
b) la course du crochet en montée et en descente;
¢) la translation du pont roulant sur les voies de roulement.
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5.5.11. Les limiteurs de course devraient agir sans empécher
le mouvement en sens opposé. »

5.5.12. Les équipements électriques ou mécaniques qui ne sont
pas directement accessibles depuis le passage ménagé le long des
voies de roulement ou depuis la passerelle du pont devraient
pouvoir étre atteints depuis une plate-forme de travail appro-
priée.

5.5.13. Le mécanisme de translation du pont roulant et le

mécanisme de direction du chariot devraient étre. pourvus d’un
systéme de freinage mécanique.

5.5.14. Les ponts roulants devraient étre munis d’un dispositif
qui avertisse le conducteur lorsque la force du vent approche la
limite admissible.

5.5.15. Des dispositions approprlees devraient étre prises pour
empécher la chute d’éléments mécaniques, de roues, etc.

5.5.16. Les ponts roulants devraient étre pourvus de- moyens
d’acces shirs a la cabine de manceuvre, tels que des passerelles, des
rampes, des escaliers ou des échelles fixes satisfaisant aux disposi-
tions applicables des sections 3.3 et 4.6,

5.5.17. Les conducteurs devraient &tre protégés contre :

a) les fumées, les gaz et les autres agents de pollution atmosphe-
rique; _
b) les rayonnements dangereux.

5.5.18. Les ponts roulants devraient étre munis de dispositifs
amortisseurs tels que des butoirs hydrauliques. :
Ponts

5.5.19. Les ponts devraient étre pourvus sur 'une des’ poutres
au moins d’une passerelle conforme aux dlsposmons apphcables
de la section 3.3. .

5.5.20. Les ponts devraient étre pourvus de moyens commodes
et sirs pour gagner ou quitter la passerelle.
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5.5.21. Les ouvertures d’accés a la passerelle devraient étre
situées de telle sorte que les mouvements du chariot ne fassent
courir aucun danger aux usagers.

Utilisation

5.5.22. " Par 'vent violent, les ponts roulants devraient &tre
solidement ancrés. :

5.6. Grues 2 tour pivotantes

Dispositions générales

b

5.6.1. Les plaques tournantes des grues a tour devraient
étre construyites de telle sorte qu’aucun objet ne puisse s’y prendre.

5.6.2. Les grues a tour mobiles sur rails devraient satisfaire
-aux dispositions applicables des sections 5.4 et 5.5.

5.6.3. Les grues a tour dont I’orientation est commandée par
un moteur devraient é&tre munies d’un dispositif de freinage aglssant
sur le mouvement d’orientation.

5.6.4. Sur les grues a tour équipées d’un chariot, le systéme
de direction du chariot devrait étre congu de telle sorte que,
lorsque le frein est actionné, le chariot ne puisse glisser, méme si
le chemin de roulement est gras ou recouvert de glace.

5.6.5. Les grues a tour devraient étre pourvues-d’un avertis-
seur sonore puissant.

‘ 5.6.6. La contre-flecche devrait étre pourvue, si elle doit étre
lestée aprés le montage, d’une passerelle conforme aux dispositions
applicables de la section 3:3.

5.6.7. Sur les grués i cabine de manceuvre haute, les moycns
d’accés 2 la cabine devraient satisfaire aux dlsposmons du para-
graphe 5.5.16.

5.6.8. Le cible d’alimentation électrique devrait étre monté
sur un tambour a enroulement et 4 déroulement automatiques.
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Montage
5.6.9. Pendant le montage des grues a tour :
a) la zone de montage devrait étre cloturée ou gardee
b) Yéquipe de montage devrait porter des ceintures de sécurité
conformes aux dispositions des paragraphes 36.1.16 4 36.1.31.
5.6.10. Les grues a tour ne devraient pas étre montées quand
les conditions atmosphériques sont mauvaises (vent violent, tem-
péte de neige, gel).

Lestage

5.6.11. Le poids et la position des lests devraient étre indiqués
‘dans les instructions de montage et d’utilisation. '

5.6.12. Les lests devraient étre solidement maintenus en place.

5.6.13. Si le lestage varie selon la hauteur de la tour et la
portée de la fléche, il devrait y avoir sur la grue un tableau indiquant
le lestage nécessaire pour différentes hauteurs et différentes portées.

Utilisation

5.6.14. Les grues a tour devraient &tre utilisées conformément
aux instructions du fabricant.

5.6.15. Les instructions du fabrlcant devraient étre conservées
sur les grues. .

5.6.16. Les grappins ne devraient pas étre utlhsés en gmse de
crochets.

5.6.17, A la fin du travail, les instructions du fabricant con-
cernant les mesures & prendre pour assurer la stabilité de la grue
‘en cas de vent devraient étre observées.

5.6.18. Les grues a tour ne devraient pas étre utilisées par
grand vent ou en cas de violent orage; ‘elles devraient au besoin
étre équipées d’un anémométre.’
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5.7. Chariots-treuils mobiles sur rails ou sur poutres

Dispositions générales

5.7.1. Les chariots-treuils devraient étre munis d’un systéme
de freinage mécanique.

5.7.2. Les chariots-treuils & suspension 4 pivot devraient étre
construits de fagon i ne pas tomber au sol en cas de rupture du
pivot. ‘

5.7.3. Leschariots-treuils exposés a des vents violents devraient
étre pourvus de dispositifs de sécurité appropriés tels que des
pince-rail.

5.7.4. Les chariots-treuils devraient étre pourvus d’un aver-
tisseur sonore puissant.

5.7.5. Des dispositions appropriées devraient étre prises pour
empécher la chute des pitces susceptibles de se détacher des
chariots-treuils (par exemple les contrepoids de frein). .

5.7.6. Sur les chariots-treuils pourvus d’une plate-forme,
celle-ci devrait étre entourée de garde-corps et de plinthes confor-
mes aux dispositions des paragraphes 2.6.1 2 2.6.5.

5.7.7. Les chariots-treuils devraient €tre munis de butoirs
robustes solidement fixés.

5.7.8. Les rails ou lignes de contact devraient étre installés ou
protégés de fagon A prévenir tout contact accidentel.

5.7.9. Quand linstallation comporte un conducteur de pro-
tection, celui-ci devrait &tre installé ou protégé comme les rails ou
lignes de contact.

5.7.10. Le chemin de roulement devrait tre protégé de fagon
a empécher I'apparition d’une tension de contact excessive.

Dispositifs de sécurité et appareillage
" 5.7.11. Les chariots-treuils devraient étre munis d’un limiteur
de course haute du crochet. '

5.7.12. Le limiteur de course devrait agir sans empécher le
mouvement en sens oppose.
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5.7.13. 11 devrait étre possible de couper I’alimentation
électrique sur les rails ou lignes de contact ou sur les conducteurs
du cable souple, selon le cas, grace A un interrupteur ommpolalre
aisément accessible.

5.7.14. Les chariots-treuils devraient étre munis d’un inter-
rupteur omnipolaire permettant de couper ’alimentation de 1’équi-
pement électrique du chariot depuis le poste de commande.

5.7.15. Lorsque plusieurs chariots-treuils sont alimentés par
les mémes rails ou lignes de contact, chacun devrait étre muni
d’un interrupteur facilement accessible placé directement derriére
le dispositif de prise de courant, 3 moins que l'interrupteur visé
au paragraphe 5.7.14 ne soit lui-méme situé directement derriére
le dispositif de prise de courant.

5.7.16. Dans le cas des chariots-treuils commandés depuis le

sol: :

a) on devrait veiller A ce que les chaines ou les cibles de commande
ne s’emmélent pas;

b) les dispositifs de commande devraient étre congus de fagon a
couper automatiquement le courant dés que cesse I’intervention
du conducteur.

Cabine de manaeuvre

5.7.17. La cabine de manceuvre des chariots-treuils devrait
satisfaire aux dispositions du paragraphe 5.1.10.

5.7.18. L’accés A la cabine de manceuvre devrait étre assuré
au moins par un escalier avec une plate-forme.

5.7.19. Les moyens d’accds devraient étre situés de telle sorte
que les mouvements du chariot ne fassent courir aucun danger aux
usagers.

5.7.20. 11 devrait étre possible de quitter le chariot sans
risque a quelque emplacement qu’il se trouve.
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5.8. Derricks

Derricks a tirants rigides

5.8.1. Les derricks devraient étre montés sur une assise solide
et étre convenablement maintenus en place,

5.8.2. Les cibles, les poulies et les étriers devraient étre
disposés de maniére A ne pas heurter des éléments du derrick ou
des obstacles pendant les mouvements d’orientation ou dans
d’autres circonstances.

5.8.3. Le mat devrait étre maintenu dans le logement du socle
par des dispositifs appropriés.

5.8.4. Les derricks électriques devraient étre convenablement
mis A la terre par le socle ou la charpente.

5.8.5. Le lest devrait étre disposé de fagon 2 ne pas soumettre
les tirants, les traverses du socle ou le pivot & des efforts excessifs.

5.8.6. Dans le cas des derricks montés sur roues :

a) un élément rigide devrait maintenir un écartement correct
entre les pieds;

b) le chissis mobile devrait étre muni de dispositifs d’appui qui
empéchent que le derrick ne se renverse en cas de rupture
d’une roue ou de déraillement.

Derricks @ haubans

5.8.7. Le mat des derricks a haubans devrait étre maintenu
par six haubans de téte disposés de maniére 3 former entre eux
des angles sensiblement égaux.

5.8.8. Lorsque les haubans ne peuvent étre disposés de fagon
a former entre eux des angles sensiblement égaux, des dispositions
appropriées devraient €tre prises pour garantir la sécurité de
Pinstallation.

« 5.8.9. Les haubans devraient étre munis de tendeurs ou
d’autres dispositifs permettant de régler la tension.

95



Sécurité et hygidne dans le batiment et les travaux publics

Utilisation

5.8.10. On devrait veiller & ne pas installer les derricks, a ne
pas tirer les haubans et & ne pas déplacer les charges 4 proximité
dangereuse de lignes électriques.

5.8.11. Les axes des articulations, les axes des poulies et les
crapaudines devraient étre fréquemment graissés.

5.8.12. Lorsqu’un derrick n’est pas en service, la fléche devralt
étre abaissée pour éviter tout risque de balancement.

5.8.13. Sur les derricks montés sur roues, la charge maximale
d’utilisation devrait étre clairement indiquée, afin d’ev1ter tout
risque de renversement. :

5.9. Chavres

5.9.1. Les chévres devraient €tre installées sur une assise
solide et de niveau.

5.9.2. Les chévres devraient étre convenablement haubanées
et ancrées de fagon a prévenir tout risque de renversement ou de
déplacement.

5.9.3. Les chévres devraient avoir une résistance suffisante
pour supporter sans danger les charges les plus lourdes pour lesquel-
les elles seront utilisées.

5.9.4. Les montants devraient €tre faits d’acier ou d’un autre
métal approprié, de bois sain a fil longitudinal ou d’un autre
matériau analogue.

5.9.5. Les montants devraient tre maintenus de fagon a ne
pas s’écarter 2 la base.

5.9.6. Les montants devraient faire un angle d’au moins 75
degrés avec I’horizontale.

5.9.7. Les montants devrajent étre solidement assemblés au
moyen de boulons; les écrous devraient €tre bloqués.

5.9.8. La poulie supérieure devrait étre suspendue par un
cable en acier.
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5.10. Mits de levage, poulies de levage

5.10.1. Les maits de levage devraient:

a) étre droits;

b) étre faits d’acier ou d’un autre métal approprié, ou encore de
bois a fil longitudinal, sans nceud; .

¢) étre convenablement haubanés et amarrés;

d) étre verticaux ou légérement inclinés vers la charge;

e) avoir une résistance suffisante pour supporter les charges pour
lesquelles ils seront utilisés.

5.10.2. Lesmdtsdelevage ne devraient pas etre falts d’éléments
aboutés.

5.10.3. Le pied des maits de levage devrait étre solidement
maintenu afin d’éviter tout risque de déplacement pendant les
opérations de levage.

5.10.4. Les maits de levage utilisés sur des échafaudages de-
vraient étre solidement amarrés au moyen de cibles ou de cordes,
de telle sorte que les charges ne viennent pas heurter ’échafaudage.

5.10.5. Les mits de levage qui sont montés et démontés a des
emplacements successifs ne devraient pas €tre mis en service sans
avoir été vérifiés dans toutes leurs parties (mit, cdbles ou cordes
de levage, haubans, poulies, etc.) et éprouvés en charge.

5.10.6. Lorsque les opérations de levage se font au moyen
d’un plateau ou d’une benne, des mesures appropriées devraient
étre prises pour empécher la rotation du plateau ou de la benne;
des recettes convenables devraient tre aménagées.

5.10.7. Les poulies de levage montées sur des poutres ou des
potences devraient étre solidement fixées.

5.10.8. Les poutres ou les potences auxquelles sont suspendues
des poulies de levage devraient avoir une résistance suffisante.

5.10.9. Les poutres ou les potences devraient étre attachées
ou maintenues par des contrepoids ou par d’autres moyens
efficaces de fagon a ne pas se déplacer.
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5.11. Treuils

Dispositions générales

5.11.1. Le bati des treuils devrait étre entiérement en métal.

5.11.2. Lestreuils devraient étre solidement fixés sur une bonne
assise. .

5.11.3. S’il y a lieu, pour protéger le conducteur contre les
intempéries, les ruptures de cables ou les chutes d’objets, les
treuils devraient étre munis d’un toit ou d’un autre dispositif de
protection approprié.

:-5.11.4. Le toit ou le dispositif de protection des treuils ne
devrait pas géner la vue du conducteur.

- 5.11.5. Les treuils devraient &tre munis d’un avertisseur sonore.

5.11.6.- Lelevier de commande devrait étre muni d’un dispositif
de verrouillage approprié.

Tambours
5.11.7. Les tambours de treuil devralent avoir :

a) une surface d’enroulement lisse;

b) un diamétre égal & au moins vingt fois celui du cdble;

¢) des flasques dépassant la derniére couche enroulée d’au moins
deux fois le diamétre du cible.

5.11.8. 1l devrait y avoir un point de fixation pour le cible de
chaque c6té du tambour; le cable devrait étre solidement fixé au
tambour,

5.11.9. Le systéme de fixation du cible sur le tambour devrait
pouvoir supporter au moins trois fois la charge maximale d utilisa-
tion.

5.11.10. Sur les tambours & rainures:

a) le rayon des rainures devrait étre approximativement égal et
en aucun cas inférieur-a celui du cable;

b) le pas des rainures ne devrait pas étre inférieur au diamétre du
cable.
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Appareils de levage

Treuils @ bras

S.11.11. Les treuils 4 bras devraient étre congus de fagon
que l'effort maximal devant étre exercé par une personne sur la
manivelle ou sur une des manivelles quand le treuil souléve la
charge maximale d’utilisation ne dépasse pas :

a) en régle générale 10 kg;
b) en aucun cas 16 kg.

5.11.12. Les treuils & bras devraient étre munis d’une roue
a rochet montée sur I’arbre du tambour avec cliquet de verrouillage

2

ou d’un mécanisme a vis sans fin qui empéche les retours de
manivelle pendant le levage des charges.

S.11.13. Les treuils a bras devraient étre munis d’un dlSpOSltlf
de freinage efficace pour régler la descente des charges. -

5.11.14. Les manivelles des treuils a bras devraient :

a) soit étre congues de fagon a ne pas tourner Iorsque les charges
sont descendues au frein;
b) soit étre enlevées avant la descente des charges. .

S.11.15. Les manivelles amovibles ne devraient pas pouvoir
s’enlever accidentellement.

5.12. Crics et vérins

Construction

5.12.1. Les crics et les vérins devraient étre congus de telle
sorte que la charge :
a) reste supportée dans n’importe quelle position;
b) ne puisse étre abaissée par inadvertance;
¢) ne puisse glisser de la surface d’appui.
5.12.2. La puissance des crics ou des vérins devrait &tre

indiquée, par une inscription gravée ou estampée bien visible, sur
’appareil.
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5.12.3. Les crics ou les vérins devraient étre munis d’un
dispositif d’arrét efficace qui en limite la course.

5.12.4. Les vérins électriques devraient &tre munis d’interrup-
teurs de fin de course limitant la course dans les deux sens.

5.12.5. Les vérins hydrauliques ou pneumatiques devraient
étre munis d’un dispositif qui empéche la chute brutale de la
charge en cas d’endommagement du systéme hydraulique ou
pneumatique.

5.12.6. Les crics et les vérins A vis devraient étre munis d’un
dispositif empéchant la crémaillére ou la vis de sortir du bati.

Utilisation

5.12.7. Les crics et les vérins devraient étre fournis avec les
instructions nécessaires pour garantlr la sécurité d’emploi et le bon
entretien de I’appareil.

- 5.12.8. Pour le levage des charges, les crics et les vérins
devraient étre placés :

a) sur une base solide; - -
b) de telle sorte que la charge soit bien centrée;
¢) de telle sorte qu’ils puissent étre actionnés commodément.

5.12.9. Les crics et les vérins devraient étre éprouvés en charge
a des intervalles convenables.
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6. Cables, cordages, chaines et accessoires

6.1. Dispositions générales

6.1.1. Les chaines, les anneaux, les crochets, les manilles, les
émerillons et les poulies neufs ou remis en état qui doivent étre
utilisés pour des opérations de levage ou comme moyens de
suspension devraient étre éprouvés avant d’étre mis en service;
ils devraient porter, en chiffres et en lettres bien lisibles, I'indication
de la charge maximale d’utilisation.

6.1.2. Les chaines, les anneaux, les crochets, les manilles et les
émerillons utilisés pour des opérations de levage ou comme moyens
de suspension devraient étre vérifiés et éprouvés avant d’étre
employés.

6.1.3. Les cdbles et les cordages utilisés sur des appareils de
levage pour lever ou abaisser les charges devraient avoir une
longueur suffisante pour qu’il reste au moins deux tours sur le
tambour des treuils dans n’importe quelle position de levage.!

6.1.4. On ne devrait pas utiliser sur un tambour i rainures
ou sur une poulie 3 gorge un cible d’'un diamétre supérieur au pas
des rainures du tambour ou a la largeur de la gorge de la poulie.

6.1.5. Les cibles et les chaines de levage ou de relevage de
déche devraient étre solidement fixés au tambour des treuils des
appareils sur lesquels ils sont utilisés.

6.1.6. Quand les charges présentent des arétes vives, les
cibles, les cordages, les chaines ou les élingues de levage ne devraient
pas étre en contact direct avec elles.

6.1.7. Les cables, les cordages, les chaines, les élingues et
autres accessoires utilisés pour des opérations de levage ou comme
moyens de suspension devraient &tre vérifiés périodiquement par
une personne compétente; les résultats des vérifications devraient
&tre consignés dans un certificat ou dans un registre spécial. -
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6.1.8. Les chaines et les accessoires tels que les anneaux, les
crochets, les manilles et les émerillons utilisés pour des opérations
de levage devraient, §’il y a lieu, étre soumis & des intervalles
réguliers 3 un traitement thermique approprié, conformément aux
prescriptions établies par I’autorité compétente.

6.1.9. -Lorsqu’ils ne sont pas utilisés, les cdbles, les cordages,
les chaines et autres accessoires devraient étre conservés a I’abri,
dans un endroit propre, sec et bien aéré, ou ils soient protégés
contre la corrosion et contre tout autre dommage.

6.1.10. Dans la mesure du possible, les cables, les cordages,
les chaines et autres accessoires devraient étre groupés et rangés en
magasin selon la charge maximale d’utilisation.

6.1.11. Les accessoires utilisés comme moyens d’attache ou
de suspension ne devraient jamais €tre soumis a des charges
supérieures a la charge maximale d’utilisation.

6.2. Cables métalliques

6.2.1. Les cables utilisés pour les opérations de levage

devraient : _ -

a) étre fajts de fil d’acier de bonne qualité;

b) avoir un coefficient de sécurité adapté au mode d’utilisation
du cible, mais d’au moins 3,5 fois la charge max1male

¢) étre d’une seule piéce;
d) ne pas présenter de neeuds, de coques ou de torons défaits.

6.2.2. Afin de prévenir la formation de coques et d’éviter de
tordre ou de détordre les cables neufs a la réception, on devrait :

a) lorsque le. cible est livré en torque, le dérouler en le faisant
rouler & la maniére:-d’un cerceau sur une surface plane, puis
le redresser;

b) lorsque le cable est livré en touret, le dévider :
i) soit en roulant le touret sur le sol;
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Cibles, cordages, chaines

ii) soit en montant le touret horizontalement sur un axe ou
verticalement sur un plateau tournant et en tirant ’extrémité
du cible.

6.2.3. Les cibles devraient étre ligaturés aux extrémités ou
maintenus par d’autres moyens qui empéchent le décommettage
des torons.

6.24. Les eplssures et les ferrements des cidbles devraient
étre vérifiés avec soin a des intervalles réguliers; les colliers et les
serre-cibles qui auraient pris du jeu devraient étre resserrés.

6.2.5. Afin de conserver aux cables leur souplesse et de les
préserver de la rouille, on devrait si possible les traiter a des inter-
valles réguliers avec un lubrifiant approprié exempt d’acide ou
d’alcali.

6.2.6. On devrait éviter si possible de modifier le sens d’enrou-
lement des cdbles.

6.2.7. Les cibles devraient étre régulierement vérifiés et étre
remplacés s’ils présentent des signes d’usure marquée ou de
corrosion, des fils rompus ou d’autres défectuosités dangereuses.

6.2.8. Les crochets, les pinces ou autres dispositifs de levage
devraient étre fixés aux c@bles par des moyens sirs.

6.2.9. Les boucles d’extrémité devraient étre munies de cosses.

6.2.10. Les épissures — dans le cas des cibles qui ne sont pas
utilisés pour des opérations de levage ou de traction inclinée —
devraient avoir une résistance au moins égale a celle du cible.

6.2.11. Les cibles devraient étre coupés avec un outil
approprié, a I'aide d’un marteau fait d’une matiére tendre et non
d’un marteau ordinaire ou d’une hache.

6.2.12. Le diamétre des poulies ou des tambours qui regoivent
des cibles ne devrait pas étre inférieur a vingt fois le diamétre du
cable.
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6.3. Cordages

6.3.1. Les cordages utilisés pour les opérations de levage
devraient étre faits de chanvre de Manille de bonne qualité ou
d’une autre fibre textile naturelle ou synthétique dont les caractéris-
tiques et la qualité soient analogues.

6.3.2. Avant d’étre utilisés et, lorsqu’ils sont utilisés, 4 des
intervalles qui dépendront de la nature du travail mais qui ne
devraient jamais dépasser trois mois, les cordages employés pour
les opérations de levage devraient étre vérifiés; ces vérifications
devraient permettre de voir s’ils présentent des fibres rompues ou
coupées, des fils ou des torons déplacés, des variations dans les
dimensions ou la forme des torons ou des signes d’usure par
frottement, d’effilochage, d’usure interne entre les torons, de
détérioration des fibres, de décoloration ou d’autres défectuosités.

6.3.3. Les épissures des cordages ne devraient pas é&tre
réparées; I'épissure défectueuse devrait étre coupée et une nouvelle
épissure devrait étre faite.

6.3.4. Les cordages ne devraient pas €tre en contact avec des
surfaces rugueuses, du grés, du sable, etc.; ils ne devraient pas
étre exposés a des acides, a des alcalis ou a d’autres agents corrosifs,
ni & des températures élevées.

6.3.5. Les poulies qui regoivent des cordages devraient:

a) ne pas présenter d’arétes vives, de surfaces rugueuses ou de
parties saillantes;

b) avoir une gorge d’une largeur au moins égale au diamétre du
cordage, exempte de rugosités.

6.3.6. Les cordages mouillés devraient &tre protégés contre
P’action du gel.

6.3.7. Les cordages ne devraient pas étre graissés.

6.3.8. En magasin, les cordages devraient:

a) étre suspendus a des chevilles de bois, a des crochets de métal
galvanisé ou a d’autres dispositifs d’un profil approprié, a
I’écart des accessoires métalliques;

b) étre a 'abri des rongeurs.
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6.4. Chaines

6.4.1. Les chaines utilisées pour les opérations de levage
devraient Etre retirées du service :

a) lorsqu’elles sont devenues d’un emploi dangereux a la suite
d’une surcharge ou d’un traitement thermlque incorrect ou mal
conduit ;

b) lorsqu’un ou plusieurs maillons se sont allongés de plus de 5
pour cent de leur longueur initiale;

c¢) lorsqu’elles présentent d’autres défauts visibles.

6.4.2. Les chaines ne devraient étre réparées que par des
personnes qualifiées possédant le matériel approprié.

6.4.3. Les chaines qui sont utilisées sur des tambours ou des
poulies devraient étre graissées fréquemment.

6.4.4. On ne devrait pas :

a) redresser les maillons d’une chaine ou les remettre en place a
coups de marteau;

b) croiser des chaines, les tordre, laisser se former des boucles ou
des nceeuds;

¢) dégager une chaine prise sous une charge en la tirant;

d) laisser tomber les chaines d’une certaine hauteur;

e) rouler une charge sur des chaines;

f) soumettre les chaines a des efforts brutaux.

6.4.5. On ne devrait pas réunir des éléments de chaine en
liant les maillons avec du fil de fer ou avec des boulons, ou encore
en passant un maillon dans un autre et en le retenant a ’aide d’un
boulon ou d’un clou.

6.4.6. Les chaines devraient étre fréquemment vérifiées; ces
vérifications devraient permettre de voir si elles présentent des
signes d’allongement ou d’usure, des gorges, des fissures ou des
soudures rompues.

6.4.7. On devrait enlever et remplacer les maillons des chaines
qui présentent des signes d’usure marquée, des gorges ou des
fissures ou qui sont tordus ou sectionnés.

105



Sécurité et hygiene dans le bitiment et les travaux publics

6.5. Elingues

6.5.1. Les élingues devraient étre faites avec des chaines, des
cibles ou des cordages d’une résistance suffisante pour supporter
les efforts auxquels ils seront soumis.

6.5.2. Les anneaux, les crochets, les émerillons et les maillons
d’extrémité montés sur les chaines de levage devraient étre faits
du méme métal que les chaines elles-mémes.

6.5.3. Des tableaux indiquant les charges maximales que
peuvent supporter les élingues en fonction de I'angle formé au
crochet devraient étre apposés bien en évidence.

6.5.4. Les travailleurs appelés 3 utiliser des élingues devraient
étre familiarisés avec I'emploi des tableaux visés au paragraphe
6.5.3.

6.5.5. Les élingues qui présentent des coupures, des signes
d’usure marquée, des déformations ou d’autres défectuosités de-
vraient étre retirées du service.

6.5.6. Les élingues en cible devraient étre graissées réguliére-
ment.

6.5.7. Les arétes que présentent les charges devraient étre
adoucies §’il y a lieu par des moyens appropriés pour que les
€élingues ne forment pas de pliures excessives.

6.5.8. Lors de l'utilisation d’élingues a plusieurs brins, la
charge devrait étre répartie entre les brins aussi également que
possible.

6.5.9. Lors de I'utilisation d’élingues a plusieurs brins, les
extrémités supérieures des brins devraient étre réunies par un anneau
ou une manifle et non pas engagées séparément sur le crochet.

6.5.10. Pour les objets volumineux, on devrait utiliser le
nombre d’élingues nécessaire 4 la fois pour supporter la charge et
pour en assurer la stabilité.

106



Cébles, cordages, chaines

6.6. Poulies

6.6.1. Les poulies devraient étre faites d’'un métal résistant aux
chocs (acier doux ou métal analogue).

6.6.2. L’axe des poulies devrait étre fait d’un métal de qualité
convenable et étre de dimensions appropriées. ’

6.6.3. Le diamétre du réa des poulies devrait étre égal a vingt
fois au moins le diamétre du cable utilisé.

6.6.4. L’axe devrait pouvoir étre lubrifié; un dispositif de
graissage convenable devrait, si possible, étre prévu a cet effet.

6.6.5. L’axe devrait étre lubrifié convenablement a des inter-
valles réguliers.

6.6.6. Le réa et la chape des poulies devraient &tre construits
de fagon que le cible ou le cordage ne puisse se prendre entre les
deux.

6.6.7. La gorge du réa devrait étre fagonnée de maniére a
éviter tout endommagement des cibles ou des cordages.

6.6.8. Les poulies qui présentent une forte usure devraient
étre retirées du service.

6.6.9. Les poulies congues pour étre utilisées avec des cordages
ne devraient pas étre employées avec des ciables métalliques.

6.6.10. Les poulies se trouvant a portée de main devraient
étre munies d’un dispositif de protection efficace, afin qu’on ne
risque pas de se prendre la main entre le réa et le cible ou le
cordage.

6.7. Crochets

6.7.1. Les crochets utilisés pour les opérations de levage
devraient étre faits d’acier forgé ou d’un métal analogue.
6.7.2. Les crochets devraient étre munis d’un dispositif de

sécurité ou avoir une forme s’opposant au décrochage accidentel
des charges.
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6.7.3. S’il y a lieu, les crochets devraient étre munis d’une
corde de manceuvre d’une longueur suffisante pour que les travail-
leurs puissent accrocher ou décrocher les charges en se tenant a
distance.

6.7.4. Les crochets ne devraient pas présenter d’aréte vive
13 ol ils peuvent entrer en contact avec les cébles, les cordages ou
les chaines pendant les opérations de levage.

6.8. Manilles

6.8.1. Les manilles utilisées pour réunir des cables, des
cordages ou des chaines devraient avoir une résistance a la rupture
égale 4 au moins une fois et demie celle des cables, des cordages
ou des chaines reliés.

6.8.2. Les manilles utilisées pour suspendre des poulies
devraient avoir une résistance 2 la rupture égale 3 au moins deux
fois celle des cables ou des cordages utilisés.

6.8.3. L’axe des manilles utilisées pour suspendre des poulies
devrait étre assuré par un écrou bloqué ou par un autre moyen
présentant une sécurité égale.

6.8.4. L’axe des manilles devrait étre assuré, quand il ne
I’est pas par un écrou, au moyen d’une goupille ou de fil de fer.
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7. Transporteurs, élévateurs

7.1. Dispositions générales

Construction, installation

7.1.1. Les transporteurs devraient &tre construits et installés
de maniére qu’il n’y ait pas de points dangereux entre les organes
mobiles et les éléments ou les objets fixes.

7.1.2. Les passages menages le long des transporteurs de-

vraient :

a) avoir moins 60 cm de largeur;

b) étre bien dégagés;

¢) étre protégés par des garde-corps et des plinthes conformes aux
dispositions des paragraphes 2.6.1 a 2. 6 5 ¢’ils se trouvent a
plus de 1,50 m au-dessus du sol.

7.1.3. S’ily alieu, des passages siirs et convenablement éclairés
devraient étre aménagés pour permettre aux travailleurs de passer
sans danger d’un c6té d’un transporteur a 1’autre.

7.1.4. Des écrans ou des treillis devraient étre installés au-
dessus des emplacements de travail ou des zones de. passage
traversés par des transporteurs non encoffrés pour recueillir les
matériaux qui pourraient en tomber.

7.1.5. Les transporteurs mus par un moteur devraient étre
pourvus aux points de chargement et de déchargement, a la station
motrice, 4 la station de renvoi ainsi qu’aux autres endroits
appropriés de dispositifs qui permettent de les arréter. en cas de
danger.

7.1.6. Des clotures appropriées devraient étre installées aux
points de transbordement.

7.1.7. Lorsque plusieurs transporteurs travaillent en série,
les dispositifs de commande devraient étre montés de maniére

109



Sécurité et hygiene dans le bitiment et les travaux publics

qu'un transporteur ne puisse alimenter le transporteur suivant si
celui-ci ne fonctionne pas.

7.1.8. Les transporteurs utilisés en montée devraient étre
équipés d’un mécanisme qui empéche I'inversion de la marche et le
retour des matériaux transportés au point de chargement en cas
de panne.

7.1.9. Lorsque le bord supérieur des trémies d’alimentation
se trouve 4 moins de 90 cm au-dessus du sol, ’ouverture devrait
étre convenablement protégée.

7.1.10. Les transporteurs devraient étre pourvus d’un systéme
de graissage automatique continu ou de dispositifs grice auxquels
ils puissent €tre lubrifiés sans danger.

7.1.11. Les transporteurs devraient €tre congus de telle fagon
que les bandes et les tambours puissent &tre nettoyés sans danger.

7.1.12. Les transporteurs a bande devraient &tre munis de
dispositifs de protection aux points de contact entre la bande et
les tambours, 4 I'emplacement des rouleaux porteurs et sur les
organes mecamques de la station motrice, des tendeurs et de la
station de renvoi.

7.1.13. Si la sécurité I'exige, un dispositif devrait étre installé
a chaque extrémité des transporteurs & bande de plus de 5 m de
long pour mettre le systéme d’entrainement au point mort.

7.1.14. Les transporteurs 2 vis devraient toujours étre encof-
frés; le coffrage de protection ne devrait étre enlevé que lorsque
le transporteur est arrété,

Vérification, entretien

7.1.15. Les transporteurs devraient étre vérifiés entiérement
a des intervalles appropriés.

7.1.16. Les transporteurs ne devraient pas étre réparés quand
ils fonctionnent.

7.1.17. Les rouleaux ne devraient pas étre lubrifiés quand les
transporteurs fonctionnent, 3 moins que le graissage ne puisse
se faire dans des conditions de sécurité convenables.
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Utilisation

7.1.18. L'utilisation des transporteurs devrait étre commandée
par des signaux conformément aux dispositions de la section 1.8.

7.1.19. Les travailleurs ne devraient pas monter sur les
transporteurs, 3 moins que ceux-ci ne soient prévus pour le trans-
port des personnes. ’

7.1.20. Les transporteurs ne devraient pas étre chargés de
fagon excessive, afin d’éviter les risques d’accident dus aux chutes
de matériaux. ,

7.1.21. Les travailleurs ne devraient pas s’engager sous un
transporteur en mouvement pour enlever les matériaux qui se
seraient déversés, sauf si le transporteur est complétement encoffré
ou protégé, y compris le brin de retour.

7.1.22. Lorsqu’un transporteur déverse des matériaux dans un
silo ou une trémie, Pinstallation devrait comprendre un interrupteur
qui commande I’arrét du transporteur lorsque le silo ou la trémie
est plein.

7.2. Elévateurs 3 godets

7.2.1. Les élévateurs a godets devraient étre munis de
dispositifs de protection efficaces aux points de contact entre les
cibles, les chaines ou les bandes et les organes de support ou
d’entrainement.

7.2.2. Dans les zones de passage, les élévateurs a godets
devraient €tre cloturés ou encoffrés.

7.2.3. Sur les élévateurs 4 godets d’une hauteur de plus de
5 m, des mesures appropriées devraient étre prises pour éviter
I’inversion de la marche.

7.24. Sil y a lieu, des mesures appropriées devraient €tre
prises pour éviter les risques d’accident dus aux chutes de matériaux.

7.2.5. Le point de chargement devrait étre aménagé de
maniére a éviter tout contact avec les godets en mouvement ou
avec le systéme d’entrainement.
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7.2.6. Sur les élévateurs a godets encoffrés, les fenétres de
visite devraient rester fermées et verrouillées.

7.2.7. Les élévateurs a4 godets ne devraient étre réglés ou
réparés que quand ils sont arrétés; des mesures appropriées
devraient étre prises pour qu’ils ne puissent €tre remis en marche
de fagon intempestive. :

7.2.8. On ne devrait jamais monter sur la chaine a godets
quand I’élévateur fonctionne.

7.2.9. On ne devrait pas essayer de retirer un objet lourd d’un
godet quand I’élévateur fonctionne.

©7.2.10. On ne devrait pas passer sous la chaine A godet
quand I’élévateur fonctionne.
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8. Transporteurs aériens a cibles ou téléphériques

8.1. Dispositions générales

8.1.1. Tous les éléments porteurs des transporteurs aériens i
cibles devraient pouvoir supporter la charge maximale 4 laquelle
ils seront soumis avec un coefficient de sécurité qui dépendra des
conditions d’exploitation mais qui devrait &tre égal 4 au moins
3,5 fois I'effort maximal, compte tenu non seulement de la charge,
mais aussi des efforts secondaires (poussée du vent, efforts de
flexion, efforts dus 2 la vitesse d’utilisation, etc.).

8.1.2. Un espace libre suffisant devrait étre ménagé latérale-
ment entre les transporteurs et les éléments fixes tels que les rampes,
les plates-formes et les goulottes.

8.1.3. Au-dessus des emplacements de travail et des zones
de passage, les cibles mobiles et les points de contact entre les
cibles et les poulies devraient étre encoffrés ou protégés conve-
nablement.

8.1.4. Les bennes basculantes devraient étre munies d’un
dispositif empéchant tout basculement accidentel.

8.1.5. Lorsqu’on doit pouvoir passer des véhicules sur les
supports, des dispositifs appropriés devraient étre prévus sur les
uns et sur les autres pour prévenir tout risque d’accident.

8.1.6. Lorsque des travaux doivent étre réguliérement effectués
sur les véhicules et sur les supports, des plates-formes de travail
conformes aux dispositions applicables de la section 3.2 devraient
étre aménagées si la sécurité Vexige.

8.1.7. Lorsqu’on doit pouvoir accéder réguliérement au som-
met des supports, des échelles avec crinoline conformes aux disposi-
tions applicables du chapitre 4 devraient étre installées.

8.1.8. Des dispositifs efficaces devraient étre installés au-dessus
des emplacements de travail, des zones de passage, des routes, etc.,
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Sécurité et hygiene dans le bitiment et les travaux publics

traversés par des transporteurs pour recueillir les objets ou les
matériaux qui pourraient en tomber.

8.1.9. La plate-forme supérieure devrait étre munie de garde-
corps et de plinthes conformes aux dispositions des paragraphes
2.6.142.6.5.

8.1.10. S’il y a lieu, des mesures appropriées devraient é&tre
prises pour protéger les transporteurs contre les incendies de forét.

Stations

8.1.11. Lesstations devraient étre toutes reliées par des moyens
de communication efficaces.

8.1.12. La charge maximale pouvant &tre transportee par les
véhicules devrait étre indiquée a chaque station.

8.1.13. Les stations devraient &tre convenablement éclairées.
8.1.14. Par temps froid, les stations devraient &tre chauffées.

Installation motrice
8.1.15. L’installation motrice devrait étre équipée :
a) d’un régulateur de vitesse empéchant le depassement de 1a
vitesse maximale de marche;
b) d’un dispositif d’arrét agissant lorsque les contrepoids de
tension des cables atteignent leur position limite;
¢) si la sécurité 'exige, d’un dispositif d’arrét aglssant lorsque la
tension du cible porteur se reliche.
8.1.16. Les freins & air comprimé devraient étre congus de
facon a provoquer l'arrét du transporteur si la pression est
insuffisante.

8.1.17. Les personnes non autorisées ne devraient pas étre
admises dans le local de I’installation motrice.

Supports intermédiaires (pylones)

8.1.18. Les supports intermédiaires ‘devraient étre convenable-
ment haubanés.
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Transporteurs aériens a cibles

8.1.19. Les supports intermédiaires devraient étre pourvus de
moyens d’accés sirs, tels que des échelles, pour les travaux de
réparation ou les vérifications.

8.1.20. Les supports intermédiaires devraient étre assez hauts
pour qu’il y ait un espace libre suffisant entre les éléments mobiles
de l'installation, les véhicules et les emplacements de travail situés
au-dessous.

8.2. Téléphériques utilisés pour le transport des personnes

Dispositions générales

8.2.1. Les téléphériques utilisés pour le transport des personnes
devraient satisfaire aux dispositions de la section 8.1 ainsi qu’a
celles de la présente section.

8.2.2. Les stations devraient étre pourvues de projecteurs
permettant de suivre le départ et I'arrivée des véhicules.

8.2.3. Les stations devraient étre pourvues d’extincteurs con-
venables en nombre suffisant.

8.2.4. Les cables porteurs devraient avoir un coefficient de
sécurité d’au moins 3,5; les cébles tracteurs devraient avoir un
coefficient de sécurité d’au moins 4.

8.2.5. Des moyens devraient tre prévus pour secourir en cas
de panne les passagers se trouvant dans les véhicules.

Installation motrice S ‘
8.2.6. Le bitiment de la station motrice devrait étre ‘construit

en matériaux résistant au feu.
8.2.7. Le treuil devrait étre md par un moteur electrlque
8.2.8. L’installation devrait étre équipée :

a) d’un tachymétre;

b) de dispositifs de fin de course.

8.2.9. 1l devrait étre possible de faire fonctionner I'installation
a vitesse réduite pour procéder aux vérifications.
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8.2.10. En plus du moteur électrique, I'installation devrait
comprendre un moteur thermique de secours ou un dispositif
actionné 3 la main permettant de ramener les véhicules.en station
en cas de panne.

8.2.11. Le moteur thermique ne devrait pas entramer I'installa-
tion par I'intermédiaire de courroies plates.

8.2.12. L’installation ne devrait pas comprendre de roues et de
pignons d’engrenage en fonte.

8.2.13. L’installation devrait étre équipée :

a) d’un frein 4 main;

b) d’un frein automatique de sécurité.
8.2.14. Le frein automatique de sécurité devrait agir :

a) si le moteur s’arréte;

b) lorsque la vitesse des véhicules dépasse dangereusement la
vitesse maximale admise en service normal;

¢) lorsque les véhicules atteignent les dispositifs de fin de course;

d) si les dispositifs de fin de course ne fonctionnent pas.

8.2.15. Le poste de commande devrait tre pourvu d’un siége
disposé de maniére que le mécanicien puisse observer le mouvement
des véhicules, surveiller les appareils indicateurs et les instruments
de contréle et actionner immédiatement 1’1nterrupteur prmcxpal
afin d’arréter I'installation en cas de nécessnté

Véhicules
8.2.16. L’installation devrait comprendre un systéme de liaison
téléphonique ou autre entre les véhicules et la station motrice.

8.2.17. Des moyens appropriés devraient étre prévus pour
permettre aux passagers, en cas d’arrét prolongé, de qultter les
véhicules sans danger.

8.2.18. Les portes des véhicules ne devraient pas s’ouvrir vers
I’extérieur.

8.2.19. Les vitres de véhicules devraient étre faites de verre de
sécurité ou d’un autre matériau analogue.
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8.2.20. Les véhicules devraient étre fermés sur tout leur
pourtour jusqu’3 une hauteur d’au moins 1,10 m et étre pourvus
d’un toit.

8.2.21. Les véhicules devraient étre suspendus de maniére
que le plancher soit horizontal lorsqu’ils sont & I’arrét.

8.2.22. Le poids des véhicules devrait étre également réparti
sur tous les galets du chariot porteur.

8.2.23. Le cable tracteur devrait étre fixé au chariot porteur
des véhicules de fagon que les galets ne soient pas déjetés hors du
cable porteur.

8.2.24. 11 devrait y avoir a tous les points du parcours une
hauteur libre suffisante entre le plancher des véhicules, chargés au
maximum, et le sol ou le niveau d’enneigement habituel.

8.3. Vérification, entretien

8.3.1. Les transporteurs aériens 3 cibles devraient étre vérifiés
et éprouvés :

a) avant d’étre mis en service pour la premiére fois;
b) aprés toute modification importante;
¢) périodiquement, & des intervalles appropriés.
8.3.2. Sans préjudice des vérifications et des épreuves prévues
au paragraphe 8.3.1, les transporteurs devraient